Turnverein 1887 Oberrodenbach e.V.

Inh. der Plaketten des Bundesprasidenten, des Hessischen Ministerprasidenten, des Deutschen Turnerbundes
und des Landessportbundes

Gemeinde Rodenbach Rodenbach, den 15. Mai 2020
z. Hd. Frau Wink

Hallo Frau Wink,

anbei erhalten Sie das vom Vorstand des TVO erstellte und verabschiedete Hygienekonzept
fur die Wiederaufnahme des Sportbetriebs.

Wir waren Ihnen flr eine Rickmeldung dankbar, ob das Hygienekonzept den Vorgaben ent-
spricht. Die Ubungsleiterinnen / -leiter die ggfs. Sportangebote anbieten werden, erstellen zu-
satzlich ein gruppenspezifisches Konzept, was vom Vorstand entsprechend abgenommen
wird.

Vielen Dank und ein schones Wochenende

Mit freundlichen GrifRen

Thomas Franzen
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Turnverein 1887 Oberrodenbach e.V.

Inh. der Plaketten des Bundesprasidenten, des Hessischen Ministerprasidenten, des Deutschen Turnerbundes
und des Landessportbundes

Hygienekonzept des TV Oberrodenbach - Stand 15. Mai 2020

Fir die Wiederaufnahme des Sportbetriebes wahrend der Corona Pandemie hat der TV Ober-
rodenbach e.V. nachfolgendes Hygienekonzept entwickelt. Das Konzept basiert auf den Emp-
fehlungen des Robert-Koch-Institutes sowie den Auslegungshinweise zur Beschrankung sozia-
ler Kontakte und des Betriebes von Einrichtungen und Angeboten aufgrund der Corona — Pan-
demie des Landes Hessen.

Das nachfolgende Hygienekonzept wurde durch den Vorstand des TVO abgenommen und
allen Ubungs-/Abteilungsleitern/innen zur Verfligung gestellt. Daneben wird das Konzept gut
sichtbar auf dem Vereinsgelande verdffentlicht.

Der TVO wird derzeit nur ein eingeschranktes Sportprogramm der Abteilungen Tennis, Tur-
nen, Fitness & Gesundheit und Leichtathletik anbieten. Jede Abteilung ist verpflichtet ein indi-
viduelles Hygienekonzept flr das Training zu entwickeln und dem Vorstand vor Wiederauf-
nahme des Trainings vorzulegen.

Es ist derzeit nicht geplant Training fur Kinder (Alter wird durch die Ubungsleiter noch festge-
legt anzubieten.

Die Ubungsleiter sind verpflichtet vor der ersten Stunde das Hygienekonzept mit den Teilneh-
mern zu besprechen und auf die Einhaltung hinzuweisen.

Folgenden Hygieneregeln sind einzuhalten:
Distanzregeln:

1) Der Mindestabstand von mindestens 1,5 Meter zwischen Personen wird eingehalten.
Hierzu werden im Eingangsbereich der Turnhallen sowie in den Hallen entsprechende
Hinweise gut sichtbar angebracht.

2) Beim Trainingsbetrieb der einzelnen Gruppen dirfen nicht mehr 15 Teilnehmer plus
Ubungsleiter anwesend sein. Durch die Trainer wird sichergestellt, dass die Mindest-
abstande gewahrt bleiben.

3) Zwischen den einzelnen Trainingsgruppen ist ein Zeitfenster von mindestens 15 Min.
vorzusehen um ein Treffen der verschiedenen Gruppen insbhesondere beim Verlassen
der Halle zu unterbinden.

4) Personliche BegrifRungsrituale sind zu vermeiden.

5) Der Sport wird kontaktfrei ausgeubt.
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Zugangsbeschrankung zur Halle:

1) Der Haupteingang zu den beiden Hallen wird nur als Eingang benutzt. Die neue Sport-
halle wird nur durch den Seitenausgang verlassen. Der Ausgang der alten Sporthalle
erfolgt Uber den Eingang am Vereinslokal. Das AuRengeléande wird nur Uber die beiden
AuReneingange mdglich sein. Entsprechende Hinweisschilder werden angebracht.

2) Warteschlangen bzw. Eintritt in kleineren Gruppen sind zu vermeiden.

3) Es sollen nur die Teilnehmer der Sportgruppen die Halle betreten. Eltern / Begleitper-
sonen / Zuschauer sind nicht in der Halle oder auf dem AulRengeldnde zugelassen.

4) Sofern die Ubungsleiter/innen erkennen, dass Teilnehmer mit Krankheitssymptome am
Training teilnehmen mdchten, sind diese sofort nach Hause zu schicken. Der Vorstand
ist hierliber zu informieren.

Hygieneregeln:

1) An den Eingadngen und Ausgangen werden Desinfektionsmittel bereitgestellt. Jedes
Mitglied ist verpflichtet vor Betreten der Halle die Hande zu desinfizieren.

2) Auf die empfohlenen Hygieneregeln (Handewaschen, Nies-Etiquette) wird durch einen
gut sichtbaren Aushang in den Hallen und im Eingang hingewiesen.

3) Die Umkleide- und Duschraume, Gemeinschaftsraum sowie Vereinslokal bleiben ge-
schlossen, dies wird durch ein Absperrband kenntlich gemacht.

4) Lediglich die Toiletten sind gedffnet. Auf diesen wird ausreichend Seife, Desinfektions-
mittel sowie Papierhandtlcher bereitgestellt.

5) Die Turklinken werden vor und nach dem Training durch die Ubungsleiter desinfiziert.

Hallentraining:

1) Die Teilnehmer werden durch die Ubungsleiter/innen im Vorfeld hingewiesen, dass die-
se bereits in Sportkleidung die Halle betreten missen und eine Umkleide nur einge-
schrankt maéglich ist.

2) Die Sportsachen konnen auf den Triblnen der beiden Hallen abgelegt werden. Durch
die Ubungsleiter/innen wird sichergestellt, dass der Mindestabstand von 1,5 m gewahrt
bleibt.

3) Das Tragen eines Nasen- Mundschutzes wird fir jeden empfohlen, sofern es nicht si-
cherheitsgefahrdend ist, ist jedoch auf freiwilliger Basis.
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4) Die Teilnehmer bringen eigene Sportgerate (Matten) sowie Handtiicher zum Abdecken
der Matten mit. Matten des Vereins kénnen nicht verwendet werden. Sofern Sportgera-
te des Vereins verwendet werden, missen diese nach jeder Nutzung und am Ende des
Trainings durch die Teilnehmer und Ubungsleiter desinfiziert werden.

5) Die Luftung der Halle erfolgt durch die Ubungsleiter/innen vor, nach oder wéahrend des
Trainings.

Teilnehmerlisten:

Das Fiihren von Teilnehmerlisten fir die mogliche Nachverfolgung von Infektionsketten durch
die Ubungsleiter/innen ist verpflichtend. Die Listen werden durch den Vorstand verwahrt und
werden nach vier Wochen vernichtet.

Das Konzept wurde vom Vorstand des TVO abgenommen

Rodenbach, den 15. Mai 2020

gez. Thomas Franzen
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