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1. ALLGEMEINE FRAGEN UND RAHMENRICHTLINIEN

Wer ist eigentlich im Lehrausschuss des HTTV?

Ressortleiter Lehrwesen und Vorstandsmitglied im HTTV:

— ehrenamtlich -
Markus Reiter Tel.: 06041-6628
Niddastr. 34 Handy: 0172-4648448

63691 Ranstadt/Ober-Mockstadt  E-Mail: markus.reiter@gmx.info

Beisitzer Lehrausschuss:

- ehrenamtlich -

Marco Fehl

Hardenbergstr. 22 Handy: 0163-8382567
04275 Leipzig E-Mail: info@tetako.de

Beisitzer Lehrausschuss:
- ehrenamtlich -

Alexander Franz Tel.: 06055-919308

Im Schwalbengrund 34 Handy: 0157-83044496

63579 Freigericht E-Mail: alexander.franz@gmx.net
IMPRESSUM

Herausgeber/Redaktion: Hessischer Tischtennis-Verband e.V., Postfach 1140, 35411 Pohlheim, Griininger Str. 17, 35415 Pohlheim-
Watzenborn-Steinberg, Tel. 06403-95680/-11/-12, Fax 06403-9568-13, Email: geschaeftsstelle@httv.de, Internet: www.httv.de -
Verantwortlich fiir den Inhalt i.S.d. Presserechts: Markus Reiter, Ressortleiter Lehrwesen « Technische Unterstiitzung: M.MEDIA

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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Wer ist Ansprechpartner des Lehrwesens auf der Geschiftstelle?

Falls Sie noch Fragen haben, kdnnen Sie sich jederzeit schriftlich, telefonisch oder per E-Mail an die Ge-
schaftsstelle des HTTV wenden:

Sachbearbeiter in der Geschaftststelle:

Tobias Senst Hausanschrift:

Postanschrift: Grininger Str. 17 Tel.: 06403-956812
Postfach 1140 35415 Pohlheim/ Fax: 06403-956813
35411 Pohlheim Watzenborn-Steinberg E-Mail: senst@httv.de

Ausbildungsstruktur im Hessischen Tischtennis-Verband e.V.

Praventions- . B-Trainer
Ubungsleiter 2. Lizenzstufe Leistungssport
Zertifizierungs- C-Trainer
eben Leistungssport
C-Trainer

1. Lizenzstufe

Zertifizierungs-
ebene

D-Drainer Kinder-Trainer

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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Wie kann ich mich online fiir ein Seminar anmelden?

Bereits im letzten Jahr haben wir die Online-Seminarverwaltung in click-TT erfolgreich gestartet. Die Mog-
lichkeit der Online-Anmeldung vereinfacht das Anmeldeprozedere enorm und hat regen Zuspruch in Hes-
sen gefunden. Uber die Startseite von click-TT gelangen Sie auf den Veranstaltungskalender. Uber einen
Filter haben Sie die Méglichkeit, die passende Aus- oder Fortbildung zu suchen. Liegen Ihnen bereits Zu-
gangsdaten fir click-TT vor, kdnnen Sie sich direkt fiir eine Mallnahme anmelden, ansonsten haben Sie die
Maoglichkeit, sich neu zu registrieren. Eine detaillierte Anleitung finden Sie auf der Seite T40. Haben Sie
keine Mdglichkeit, sich online fir eine MaBnahme anzumelden, kénnen Sie natrlich auch das Anmelde-
formular (Formblatt am Ende dieser Broschiire) nutzen. Fiillen Sie die Anmeldung komplett aus und lassen
diese zwecks Kostenlibernahme vom Verein abzeichnen. Senden Sie das Formular direkt an die Geschafts-
stelle des HTTV. Die personlichen Daten der Bewerber werden zu Verwaltungszwecken elektronisch ge-
speichert und gemals den Datenschutzgesetzen gehandhabt.

Mit der Anmeldung wird eine Bearbeitungsgebihr von 10,00 € fallig, die bei Teilnahme in der Lehrgangs-
gebuhr enthalten ist.

Wie erfahre ich, ob meine Teilnahme am Kurs moglich ist?

Von der Anmeldestelle erhalten Sie umgehend eine Bestatigung lhrer geplanten Anmeldung per Email.
Sollten Sie die Email nicht erhalten haben, nehmen Sie rechtzeitig Kontakt mit der Meldestelle auf, damit
dies nachgeholt werden kann.

Sie erhalten dann ca. 14 Tage vor Beginn der Mal3nahme eine Einladung per Email zu der betreffenden
Veranstaltung bzw. eine Absage, falls der Kurs nicht zustande kommt. Falls Sie etwa eine Woche vorher
keine Einladung per Email zur Veranstaltung erhalten haben, setzen Sie sich bitte zur Klarung rechtzeitig
vor Beginn der MalBnahme mit der Geschaftsstelle in Verbindung.

Wie kann ich eine bereits vorgenommene Anmeldung umbuchen?

Eine Umbuchung kann nicht online vorgenommen werden. Melden Sie sich schriftlich (per Mail an
senst@httv.de) direkt bei der Geschaftsstelle.

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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Wie erhalte ich eine Teilnahmebestatigung?

Sie erhalten bei Teilnahme an Ausbildungslehrgangen auf Wunsch eine Teilnahmebestatigung. Bei Weiter-
bildungen gibt es einen speziellen Fortbildungsnachweis (Formblatt am Ende dieser Broschiire), in
den lhre laufenden MaBnahmen eingetragen und vom Referenten abgezeichnet werden.

Wie wird mit mir eine MaBnahme abgerechnet?

Nach Beendigung der Veranstaltung wird die MaBnahme jeweils nach der in click-TT ausgewahlten Kos-
tentUbernahme abgerechnet. Die Anwesenheitsliste mit Ihrer Unterschrift dient uns als Nachweis lhrer An-
wesenheit. Interessenten, die keinem Verein des HTTV angehdren, nutzen bitte das Anmeldeformular.

Wie verlangere ich meine Lizenz?

Senden Sie ihre Lizenz bitte erst im letzten Quartal des Giiltigkeitszeitraums mit den bendtigten Fortbil-
dungsnachweisen an die Geschaftsstelle des HTTV. Sie erhalten Ihre verlangerte Lizenz schnellstmdglich
(meist innerhalb 3-4 Wochen) zurlick. Denken Sie auch daran, eventuelle Veranderungen Ihrer persénlichen
Daten (Anschrift, Name) anzuzeigen und ein Passbild beizufligen wenn Sie eine neue Lizenz bendtigen.
Fertigen Sie sich unbedingt von Ihren Unterlagen Fotokopien an, damit Sie bei einem eventuellen Verlust
auf dem Postweg noch im Besitz der Kopien sind.

Was passiert, wenn ich kurz vor einer Mallnahme erkranke oder verhindert bin?

Benachrichtigen Sie bitte umgehend die Anmeldestelle. Informieren Sie bitte den Ressortleiter Lehrwesen
und schreiben ggf. eine E-Mail. Haben Sie Verstandnis daflir, dass bei unentschuldigtem Fehlen und kurz-
fristigen Absagen (spater als 3 Wochen vor Lehrgangsbeginn) die volle Teilnahmegebihr fallig wird. In
jedem Fall ist eine Bearbeitungsgebihr von 10,00 Euro fallig.

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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Wieviele Teilnehmer werden eigentlich bei solchen Kursen zugelassen?

Es gelten folgende Teilnehmerhochstzahlen (sofern das Thema oder die Raumlichkeiten nicht geringere
Teilnehmerzahlen erfordern):

Allgemeine Kurse Teilnehmerzahlen

mind. Anzahl max. Anzahl
Kindertrainer 14 20
D-Trainer 14 20
C-Trainer-Veranstaltungen Teilnehmerzahlen

mind. Anzahl max. Anzahl
C-Trainer-Ausbildungen 14 20
C-Trainer-Fortbildungen 10 20
Jungtrainer-Fortbildungen 10 16
B-Trainer-Veranstaltungen Teilnehmerzahlen

mind. Anzahl max. Anzahl
B-Trainer-Ausbildungen 10 16
B-Trainer-Fortbildungen 10 16

Die Anmeldestelle ist strikt gehalten, die obigen Teilnehmerzahlen einzuhalten. Interessenten an Veran-
staltungen sollten sich deshalb rechtzeitig anmelden. Gehen mehr Anmeldungen ein, als Platze frei sind,
entscheidet der Lehrausschuss tiber die Auswahl der Teilnehmer unter Beriicksichtigung von Anmeldeda-
tum und Vereinszugehdrigkeit. Online-Anmeldungen werden direkt vom System bericksichtigt.

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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2. EINSTEIGER-AUSBILDUNGSKURSE IM HTTV
2.1 D-Trainer-Ausbildung

Ein Dauerbrenner seit Jahren ist unsere D-Trainer-Ausbildung als Einstieg in das Trainergeschaft. Seit Beginn
der D-Trainer-Ausbildung haben schon tiber 1150 Tischtennisbegeisterte an dieser Ausbildungsmalinahme
teilgenommen. Auch in 2011 werden wieder an verschiedenen Orten und zu verschiedenen Terminen Aus-
bildungen in ganz Hessen angeboten. Die zweitagigen Veranstaltungen (Samstag und Sonntag) geben dem
Teilnehmer einen Gesamtiiberblick Gber die Trainerausbildung und Trainerarbeit. Schwerpunktthemen sind
u.a. die Planung und Durchfiihrung von Trainingsstunden, die methodischen Hinweise zum Erlernen des
VH-Topspin bei Anfangern und eine erste Einfihrung in das Training mit,vielen Béllen” (Balleimertraining).

Spiel und Spal3 im Training werden ebenso angesprochen und ,erprobt” wie kindgerechtes Aufwarmen.
Die Bedeutung eines kindgerechten Schlagers wird diskutiert.

Jeder Teilnehmer erhalt wenige Wochen nach Abschluss der Mal3nahme eine D-Trainer-Lizenz des Deut-
schen Tischtennis-Bundes. Des Weiteren erhalten die Teilnehmer ein so genanntes Startpaket und eine
Broschiire mit den wichtigsten Inhalten der Ausbildung. Dieser Kurs kann selbstverstandlich als einzelne
Mal3nahme besucht werden. Eine Verpflichtung weitere Mallnahmen zu besuchen besteht nicht.

DAUER ® Ein Wochenende mit 18 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten
@ keine Abschlusspriifung

KOSTEN ® 65¢€
® die Kosten fiir Anreise, ggf. Unterkunft und Verpflegung

sind selbst zu tragen
ZULASSUNGSBEDINGUNGEN ® friihestens nach vollendetem 16. Lebensjahr

® Anmeldung nur mit schriftlicher Zustimmung des Vereins

® Bei Minderjahrigen wird eine schriftliche Einwilligungs-
erklarung eines Erziehungsberechtigten verlangt

GULTIGKEIT DER LIZENZ ® Die Lizenz ist innerhalb des HTTV und DTTB zeitlich unbe-
fristet gultig

FORTBILDUNG @® Nicht erforderlich

® freiwillige Weiterbildungen sind gerne gesehen
FORDERMOGLICHKEITEN ® es bestehen keine Férderméglichkeiten
TERMINE ® siehe Ausbildungsangebot Seite T29

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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2.2 Kindertrainer-Ausbildung

Das Modul,Kindertraining” ist seit 2000 im Ausbildungsprogramm des HTTV zu finden und mit bisher Gber
1450 Teilnehmern sehr gut angenommen worden. Der Kindertrainer-Kurs widmet sich ganz und gar dem
Anfangertraining von Kindern im Grundschulkindalter (5-10 Jahre) ,ohne Tischtenniserfahrung”. Bei diesem
zweitagigen Seminar werden die Besonderheiten und Schwierigkeiten des Training mit Bambinis behandelt
und aufgezeigt.

Im Vordergrund steht eindeutig das Heranflihren von 5-9jahrigen Kindern an die Sportart Tischtennis.
Neben dem wichtigen grundlegenden koordinativen Training (Geschicklichkeit) geht es darum, Mittel und
Wege zu entwickeln und zu probieren, wie wir die Bambinis mit Erfolgserlebnissen an den ,grof3en” Tisch
und den ,schnellen, kleinen” Ball bringen. Absolventen dieser Ausbildung sind in der Lage ein freudvolles
und zielgerichtetes Training mit der genannten Zielgruppe durchzufiihren und somit die Kinder schon sehr
frih an den Tischtennisverein zu binden. Eine Bambinigruppe in jedem Verein im HTTV: Ein groR3es Ziel mit
den Kleinen, aus Sicht des HTTV und des Lehrausschusses sehr erstrebenswert!

DAUER ® Ein Wochenende mit 18 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten
® keine Abschlusspriifung

KOSTEN ® 65¢€
@ die Kosten fur Anreise, ggf. Unterkunft und Verpflegung

sind selbst zu tragen
ZULASSUNGSBEDINGUNGEN ® friihestens nach vollendetem 16. Lebensjahr

® Anmeldung nur mit schriftlicher Zustimmung des Vereins

@ Bei Minderjahrigen wird eine schriftliche Einwilligungs-
erklarung eines Erziehungsberechtigten verlangt

GULTIGKEIT DER LIZENZ ® Die Lizenz ist innerhalb des HTTV und DTTB zeitlich unbe-
fristet glltig

@ Zulassungsvoraussetzung zur C-Trainer-Ausbildung
FORTBILDUNG ® Nicht erforderlich

@ freiwillige Weiterbildungen sind gerne gesehen
FORDERMOGLICHKEITEN ® es bestehen keine Férderméglichkeiten
TERMINE ® siehe Ausbildungsangebot Seite T29

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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3. C-TRAINER-AUSBILDUNGSVERANSTALTUNGEN

3.1 C-Trainer-Ausbildung

Vor dem Einstieg zur C-Trainer-Ausbildung muss die Teilnahme an einem Kindertrainer-Kurs nachgewiesen
werden. Sollten zu viele Anmeldungen zu einer C-Trainer-Ausbildung eingehen, wird eine Auswahl vorge-
nommen, um die Teilnehmerzahl entsprechend unseren Richtlinien zu begrenzen. Die C-Trainer-Ausbildung
gliedert sich in vier Ausbildungs-abschnitte (Module A — D) und ist auf das Basistraining im Verein ausge-
richtet. Behandelt werden nahezu alle Aspekte des Trainings.

Am Ende der Ausbildung findet eine Abschlusspriifung statt. Die gesamte Ausbildung dauert ca. 120 UE
(inkl. Kindertrainer-Kurs).

Nach erfolgreichem Abschluss erhalten die Teilnehmer die vom DSB und DTTB anerkannte C-Trainer-Lizenz,
welche u.a. auch vom Landessportbund Hessen (LSBH) bezuschusst werden kann.

DAUER / ABSCHNITTE
DER AUSBILDUNG ® Modul A - Einstiegsmodul 22 UE (2,25 Tage)
® ModulB 22 UE (2,25 Tage)
® Modul C 22 UE (2,25 Tage)
® Modul D 22 UE (2,25 Tage)
® Die Ausbildung beginnt immer mit Modul A (Einstiegsmodul)
® Die Reihenfolge des Besuchs der Module B - C ist frei wahlbar
und ortsunabhangig.
® Lizenzprifung 0,5-1Tag
AUSBILDUNGS-
UND LERNZIELE ein C-Trainer soll:

@ die Befahigung zur Vermittlung der Grundtechniken sowie der Bewe-
gungsanalyse und -korrektur besitzen

@ die Rolle und Funktion des Trainers als Organisator des Trainings und Be-
treuers beherrschen

@ Trainingseinheiten sachgerecht planen und durchfiihren konnen

® padagogisch sinnvoll mit verschiedenen Leistungs- und Altersgruppen
umgehen kénnen

® abwechslungsreiches Anfangertraining gestalten kdnnen

@ die beim Tischtennis verwendeten Materialien (Schldger, Ball, Tisch usw.)
und ihre Eigenschaften kennen

@ die Tischtennis-Regeln kennen
® Kenntnisse in Verbands- und Vereinsstruktur besitzen >

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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KOSTEN ® Modul A, Modul B, Modul C, Modul D Je 50,00 €
® Kompakt Kurs 2x 100,00 €
® Lizenzprifung 50,00 €
® Nachprifung 100,00 €

Die Kosten fiir die Anreise zu den Ausbildungsstatten und Veranstaltungen,
ggf. Unterkunft und Verpflegung, sind selbst zu tragen

ZULASSUNGS-

BEDINGUNGEN Mitgliedschaft in einem Verein des HTTV
Teilnahme friihestens nach vollendetem 16. Lebensjahr

Anmeldung nur mit schriftlicher Zustimmung des Vereins

Nachweis der Teilnahme an der Kindertrainer-Ausbildung

GULTIGKEIT

DER LIZENZ Die Lizenz ist innerhalb des DSB und DTTB gliltig.

Die Gultigkeitsdauer der Lizenz betragt vier Jahre

FORTBILDUNG RegelmaBig erforderlich

insgesamt 24 UE entsprechend den Bestimmungen fiir die
C-Trainer-Fortbildung

® Im ersten Giiltigkeitszeitraum ist der Besuch einer Jungtrainer-
Fortbildung (16 UE) und einer Hospitation (8 UE) verpflichtend

® Ab dem zweiten Fortbildungszyklus ist 1/3 der Fortbildungs-
verpflichtung mit einer Trainingshospitation abzudecken (8 UE)

® freiwillige Weiterbildungen sind gerne gesehen, werden jedoch nicht fir
den Folgezeitraum anerkannt

FORDER-
MOGLICHKEITEN @ Vereins-Bezuschussung seitens des LSBH mdglich, nahere Details teilt der
LSBH (Abteilung Vereinshilfe) mit

TERMINE ® sieche Ausbildungsangebot Seite T30

Zusatzinfos:

C-Trainer-Bewerber sollten bereits einige praktische Erfahrungen in Form von Hospitationen im Training
anderer Trainer gesammelt haben. Sind mehr als 20 Anmeldungen zu einer C-Trainer-Ausbildung einge-
gangen, werden keine weiteren Anmeldungen mehr entgegengenommen. Die Bearbeitung der Anmel-
dungen erfolgt in der Reihenfolge des Posteingangs. Lediglich durch eine vorherige Absage eines anderen
Teilnehmers kann ein Ausbildungsplatz zur Verfligung gestellt werden.

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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3.2 Kursinhalte der einzelnen C-Trainer-Lehrgange

Modul A - Grundlagen

Das Einstiegsmodul in die C-Trainerausbildungsserie soll friihzeitig die Anforderungs- bedingungen eines
Tischtennis-Trainers erlautern und die wichtigsten Grundlagen zur Technikschulung vermitteln. Es werden
fundamentale Punkte fiir die weitere Spiel-entwicklung, wie Grundstellung oder Schldagerhaltung sowie
Beinarbeits- und die haufigsten Schlagtechniken vermittelt. Ein Schwerpunkt bildet auch die allgemeine
Bewegungsanalyse, die notwendig fir die Bewegungskorrektur ist. Die dafiir benétigten Einspieltechniken
im Balleimertraining runden die Inhalte dieses Moduls so ab, dass der Teilnehmer nach Beendigung des
Moduls sein Wissen sofort in seiner Trainingsarbeit nutzen kann.

Modul B - Techniktraining

Das zweite Modul der Ausbildungsreihe flihrt in den sinnvollen Aufbau und die Gestaltung einer Trainings-
einheit ein. Neben der RH-Topspin- und VH-Kontertechnik werden vor allem die Riickwartsrotationstech-
niken Schwerpunkt sein. Anwendungs-moglichkeiten des Balleimertrainings generell, besonders aber zur
Technikschulung und Bewegungskorrektur werden vertieft. Letzteres soll mit Hilfe von Videoanalysen als
eine Moglichkeit der Korrektur vorgestellt werden. Ebenso steht die Schulung der realitatsnahen Verbin-
dungen von Schlag- und Beinarbeitstechniken auf dem Programm. Abgerundet wird das Wochenende
durch die methodische Einfiihrung von Aufschlag- und Riickschlagtraining und die taktische Anwendung
verschiedener Aufschlag-variationen.

Modul C - Trainingsplanung

In diesem Ausbildungsabschnitt stehen die zielgerichtete Planung und Organisation des Trainingsprozesses
im Mittelpunkt. Es werden Grundlagen der Trainingslehre vermittelt, die anschlieBend angewendet werden.
Es wird intensiv auf Struktur, Inhalt und effektiver Umsetzung von geplanten Trainingeinheiten eingegan-
gen sowie auf die entscheidende Rolle des Trainers an einem erfolgreichen Trainingsprozess. Abgerundet
wird das Programm durch Einblicke in die Bereiche ,Konditionstraining” und ,Taktik/Wettkampfbetreuung”
in Theorie und Praxis.

Modul D - Vereinsarbeit

Die Bedingungen des Vereinstrainings stellen hohe Anforderungen an die Trainer, der Bindeglied zwischen
Trainingsgruppe, Eltern und Vorstand ist. Moglichkeiten, sich das passende Umfeld fiir eine erfolgreiche
Trainingsarbeit zu schaffen, werden den Teilnehmern in diesem Modul vorgestellt. Damit dies gelingen
kann, wird ein Einblick in die Verbandsstruktur und die Regelkunde gegeben. Ein weiterer Schwerpunkt
des Moduls behandelt Fragen zum Aufbau einer neuen Trainingsgruppe. MalBnahmen fir eine effektive
Mitgliedergewinnung werden entwickelt, vorgestellt und diskutiert. Aber wie geht es anschlieBend weiter?
Die Arbeit mit Kindern unterschiedlicher Voraussetzungen und Bediirfnisse stellt besondere Anforderungen
an den Ideenreichtum und die soziale Kompetenz eines Trainers. Die im Kindertrainer-Modul gelegten
Grundlagen im Bereich ,Anfangermethodik” werden vertieft und in der Praxis angewendet.

Priifung (PK)

An diesem Tag findet die Abschlusspriifung mit der Lehrprobe, der Balleimer/Technikiiberprifung sowie
dem Priifungsgesprach mit der Prasentation der Hausarbeit statt.

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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3.3 Priifungsordnung und Lizenzvergabe

Der Bewerber erhalt die C-Trainer-Lizenz, nachdem er folgende Priifungsleistungen erbracht hat:

Theoretischer Teil

Erstellen einer schriftlichen Hausarbeit (stark praxisbezogen), zu einem Thema aus der Vereinsarbeit, die
im Rahmen des Priifungsgesprachs zu prasentieren ist. Das Priifungsgesprach erstreckt sich anschlieBend
Uber Themen der gesamten Ausbildung.

Das Prifungsgesprach zahlt 50% der theoretischen Prifung. Die andere Halfte ergibt sich aus der Bewer-
tung der Hausarbeit. Der theoretische Teil muss insgesamt mindestens mit der Note 4 (,ausreichend”) be-
standen werden.

Praktische Priifung

Die praktischen Kenntnisse und Fahigkeiten werden in folgenden Bereichen Uberpriift:
® themengebundene Lehrprobe (Planung und Durchfiihrung einer Trainingseinheit)
® Balleimertraining
® Technik-Demonstration

Die drei Teile werden zu einer Gesamtnote fiir den praktischen Teil zusammengefasst. Die Lehrprobe muss
fur sich mit der Note 4 (,ausreichend”) bestanden werden.

Erste Hilfe-Nachweis

Der Bewerber kann nur dann eine Lizenz erhalten, wenn er den Nachweis eines qualifizierten Erste-Hilfe-
Kurses (8 Doppelstunden, nicht alter als zwei Jahre) erbringt.

Ehrenkodex

Jeder Traineranwadrter hat spatestens bei der Priifung den Ehrenkodex fiir Trainerinnen und Trainer des
DSB schriftlich anzuerkennen. Ohne diese Anerkennung ist der Erhalt der Lizenz nicht méglich.

Allgemeines

Erfillt ein Bewerber die Anforderungen in einem der beiden Bereiche, Praxis oder Theorie, nicht, so kann
die Priifung in dem entsprechenden Bereich nach Durchfiihrung von Auflagen wiederholt werden. Nicht-
bestandene Priifungsteile kdnnen innerhalb eines Jahres wiederholt werden. Ein Bewerber kann in jedem
Prifungsteil hochstens eine Nachprifung absolvieren. Besteht ein Teilnehmer die Priifung in allen Teilen
nicht, muss die Ausbildung vor erneuter Priifung komplett wiederholt werden.

Die Priifungskriterien und -inhalte werden vom Lehrausschuss des HTTV festgelegt. Zur Abschlusspriifung
besteht das Prifungsgremium aus mindestens einem A-Trainer und einem Mitglied des Lehrausschusses,
bei Bedarf konnen vom Ressortleiter weitere priifungserfahrene Mitarbeiter des Verbandes/Lehrausschus-
ses zur Prifungsabnahme eingeladen werden.

Eine Herausgabe der Priifungsergebnisse und der Hausarbeit findet nicht statt.

Tischtennistrainer

TTL cenre

Das Magazin fur Trainer und Spieler
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4. B-TRAINER-AUSBILDUNG IM HTTV

Wissen und Konnen zum Leistungstrainer

~Mit Spitzennachwuchsathleten des Verbandes in Zusammenarbeit mit den Verbandstrainern und dem
Cheftrainer des HTTV und in Abstimmung mit dem Lehrgangsleiter des Lehrausschusses arbeiten’,; das
ist das Kernstiick der B-Trainer-Ausbildung.

Ablauf und Besonderheiten der Ausbildung: 7 SCHRITTE ZUM ERFOLGREICHEN TRAINER
Gesamtaufwand: ca. 12 Tage

1. C-Trainer Leistungssport Aus- bzw. Weiterbildung (2 Tage, Wochenende)

® Themen: Balleimertraining, Technik-Grundlagen und -Update, Beobachtungs- und Analysefahigkeiten,
Schattentraining der Schlag- und Beinarbeitstechniken, etc..

@® Die Teilnahme wird als C-TrainerweiterbildungsmaflBnahme komplett mit 16 LE anerkannt.

® Alle Teilnehmer kennen nach der Veranstaltungen die Anforderungen fiir das erfolgreiche Teilnehmen
an der Eingangsveranstaltung zur B-Trainerausbildung im HTTV. Alle Teilnehmer erhalten, falls notwen-
dig, konkrete Hilfestellungen und Trainingstipps, z.B. Tipps zum Balleimertraining, Méglichkeiten der
Hospitation, Fragestunde zu Inhalten der C-Ausbildung, Uben von Technikdemonstration im Schatten-
training etc.

. Eingangsveranstaltung (ein Tag)

Parallel zu einem Kaderlehrgang (oder zu einem separaten Termin).
Durchfliihren von Balleimertraining (eventuell mit einem Kaderspieler des HTTV).
Demonstration von Schlag- und Beinarbeitstechniken im Schattentraining.

Mundliches Gesprach mit dem Lehrgangsleiter oder einem Dozenten des HTTV-Lehrteams (Themen:
Interesse/Ziel/Motivation an B-Trainer Lizenz, Inhalte der C- und Kindertrainerausbildung).

Die Teilnehmer erhalten Informationen zur Gestaltung der Hausarbeit im Rahmen der Ausbildung.

o000 N

w

. Schwerpunktkurs mit Modell ,Patenschaft” (5 Tage)

® Der Schwerpunktkurs der Ausbildung findet im Rahmen eines Lehrgangs des hessischen Nachwuchs-
kaders statt.

® Jeder Trainer Ubernimmt die Patenschaft fiir 1-2 Kaderathleten.

@ Zuerst flhrt der Trainer eine Analyse seiner Patenkinder durch.

® AnschlieBend plant und flihrt er im Verlauf des Lehrgangs flinf Trainingseinheiten mit seinen Paten-
kindern durch.

® Die Vorbereitung der Trainingseinheiten findet jeweils 45 Minuten vor der entsprechenden Einheit in
Abstimmung mit den Verbandstrainern statt.

® Die Nachbereitung der Arbeit als Trainer findet im Anschluss mit dem Lehrgangsleiter des Lehraus-

schusses statt (vereinzelt werden Videoaufzeichnungen genutzt).

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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Praxiskurs -, Coaching” (ein Tag)

Besuch einer TOP-Veranstaltung im Nachwuchsbereich (z.B. TOP48 Nachwuchs).
Beobachtungsaufgaben und Thema Coaching.

Spiel- und Spieleranalyse.

Betreuung vor Ort durch den Lehrgangsleiter oder einen Dozenten des HTTV-Lehrteams.

Reise- und Verpflegungskosten sind von den Teilnehmern selbststandig zu tragen und nicht in der Aus-
bildungsgeblihr fiir die B-Lizenzausbildung enthalten.

. FREIWILLIGE!!! Mitarbeit bei einem Kaderlehrgang des HTTV

Flr interessierte Trainer besteht die Moglichkeit ein weiteres Mal im Rahmen eines Kaderlehrgangs
gemeinsam mit den Verbandstrainern, dem Cheftrainer und Kaderathleten Erfahrungen als Trainer
zu sammeln.

Die Anzahl der Tage ist mit dem Cheftrainer im Vorfeld abzustimmen.
Es findet keine Betreuung von Seiten des Lehrausschusses statt.

Reise-, Verpflegungs- und Ubernachtungskosten sind von den Teilnehmern selbststéndig zu tragen und
nicht in der Ausbildungsgeblihr fiir die B-Lizenzausbildung enthalten.

. Vertiefungskurs (2 Tage, Wochenende)

Als Themen stehen an diesem Wochenende Trainingsplanung, konditionelles Training in der Jahrespla-
nung, Psychologie im Tischtennis, Erndhrung und Soziale Kompetenz auf dem Programm. Bei Bedarf
werden die Themen Spielbeobachtung, Taktik und prifungsrelevante Dinge wiederholt.

Die Leitung des Wochenendes hat der Lehrgangsleiter oder ein Dozent des Lehrteams.

Reise-, Verpflegungs- und Ubernachtungskosten sind von den Teilnehmern selbststéndig zu tragen und
nicht in der Ausbildungsgebdihr fiir die B-Lizenzausbildung enthalten.

. Priifung(stage) (ein bis 2 Tage)

Theorie: einstlindige Klausur (Inhalte der Ausbildung), miindliches Priifung (Inhalte der Ausbildung,
Hausarbeit)

Praxis: Balleimertraining, Trainingsplanung und -durchfiihrung

Kurze Infos zur Hausarbeit im Rahmen der B-Ausbildung

Zur Erlangung der B-Lizenz ist eine Hausarbeit entsprechend der Zielsetzung der Ausbildung anzufertigen.
Die Bewertung der Hausarbeit geht zu einem Drittel in die Theorienote ein.

Ein B-Trainer des HTTV soll ziel- und leistungssportorientiert arbeiten konnen. Er hat sich entsprechend
um eine kleine Gruppe bzw. einen einzelnen Spieler intensiv und qualitativ hochwertig zu kiimmern. Im
Rahmen der zu erstellenden Hausarbeit ist eine detaillierte Analyse des IST-Standes eines Spielers/einer
Spielerin im Wettkampf vorzunehmen. AnschlieBend ist auf dieser Grundlage eine individuelle zielflihrende
Trainingsplanung uber 4-6 Wochen (8 Trainingseinheiten) zu erstellen. Die verschiedenen Trainingseinhei-
ten sind angemessen in die Jahresplanung (Wettkampfterminplan der aktuellen Saison) einzuordnen,
durchzufiihren und anschlielend protokollarisch zu dokumentieren und zu reflektieren.

Ein Informationsblatt kann bei Tobias Senst (Geschaftstelle) per Mail abgefordert werden.

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.




AUS- UND FORTBILDUNGSPROGRAMM 2011

www.httv.de

DAUER /ABSCHNITTE
DER AUSBILDUNG ® C-Trainer Leistungssport (Vorbereitung
zur Eingangsveranstaltung) 2Tage
® Eingangsveranstaltung zur
Eignungsfeststellung 1 Tag
® Schwerpunktkurs 5 Tage (Praxis/Theorie)
@® Praxiskurs 1Tag
® Freiwilliges Praktikum In Absprache mit dem Cheftrainer
@ Vertiefungskurs 2 Tage (Theorie/Praxis)
® Lizenzprifung 1(-2) Tage
PRUFUNG ® Theorie: Abschlussklausur (Themen der Ausbildung), Miindliche Priifung

(Themen der Ausbildung + Hausarbeit)
@® Praxis: Lehrprobe (eine TE im Rahmen eines Kaderlehrgangs): Trainings-
planung und —durchfiihrung, Balleimertraining (mit einem Kaderspieler)

TRAININGSHOSPITATION/

HAUSARBEIT ® Die Hausarbeit umfasst die Dokumentation der Arbeit eines Trainers im
Nachwuchsleistungssport (Infoblatt zur Erstellung der Hausarbeit bei To-
bias Senst Geschaftstelle HTTV abrufbar)

® DreiTrainingseinheiten Hospitation nach der Eingangsveranstaltung in
einem LLZ des HTTV

AUSBILDUNGS-
UND LERNZIELE Ein B-Trainer soll...
® ...cine vielseitige Grundausbildung vermitteln knnen.
@ ...tischtennisspezifische Belastungen im physischen Bereich beurteilen
und steuern kdnnen.
® ...die Planung, Durchfiihrung und Organisation von leistungsorientier-
tem Training realisieren kdnnen.
® ...sich vertiefende Erkenntnisse im Bereich Sozialkompetenz (kommuni-
kative Kompetenz, Kooperationsfahigkeit, Teamfahigkeit, Konfliktlosungs-
kompetenz, Umgang mit eigenen/ fremden Emotionen) aneignen.
@® ...eine angemessene Fahigkeit zur Eigenrealisation vorweisen konnen.
KOSTEN @® komplette Ausbildung 400,00 €

@ Lizenzprifung 75,00 €

Die Kosten fiir die Anreise zu den Ausbildungsstatten und Veranstaltungen,
ggf. Unterkunft und Verpflegung, sind selbst zu tragen.

Es besteht die Mdglichkeit, in der Landessportschule auf eigene Kosten zu
Ubernachten. Eine friihzeitige Anmeldung ist dazu notwendig.

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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ZULASSUNGS-
BEDINGUNGEN ® Teilnahme Aus- bzw. Weiterbildung, C-Trainer Leistungssport”
@ Teilnahme Eingangsveranstaltung, bestandene Eignungsfeststellung
® Mitgliedschaft in einem Verein des DTTB
® frihestens nach vollendetem 20. Lebensjahr
® Anmeldung nur mit schriftlicher Zustimmung des Vereins
GULTIGKEIT
DER LIZENZ @ Die Lizenz ist innerhalb des DSB und DTTB gliltig
@ Die Gultigkeitsdauer der Lizenz betragt vier Jahre
FORTBILDUNG ® RegelmaBig innerhalb von vier Jahren erforderlich
® Im zyklischen Wechsel ist jeweils ein Fortbildungsseminar (20 UE) oder
eine praktische Trainingshospitation (20 UE) in unseren Landesleistungs-
zentren zu absolvieren.
® Freiwillige Weiterbildungen sind gerne gesehen, sie werden jedoch nicht
fur den Folgezeitraum anerkannt.
FORDER-
MOGLICHKEITEN ® Vereins-Bezuschussung seitens des LSBH maglich, nahere Details teilt der
LSBH (Abteilung Vereinshilfe) mit
TERMINE* ® C-Trainer Leistungssport (Vorbereitung
zur Eingangsveranstaltung) 02./03.04.2011
@ Eingangsveranstaltung zur Eignungsfeststellung 27.04.2011
® Schwerpunktkurs 01.-05.08.2011
@ Praxiskurs wird spater benannt
® Freiwilliges Praktikum wird spater benannt
® Vertiefungskurs 15./16.10.2011
® Lizenzprifung 2012

* Die Veranstaltungen finden in der Sportschule Frankfurt statt.

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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5. C-TRAINER LEISTUNGSSPORT

Die zweitagigen Veranstaltungen (Samstag 09.30 — 17.30 Uhr und Sonntag 09.30 — 17.30 Uhr) geben dem
Teilnehmer die Moglichkeit, an den relevanten Dingen zu arbeiten und tiefergehende Erfahrung zu sam-
meln, die fiir ein leistungsorientiertes Training notwendig sind.

Inhalte der Ausbildung sind z.B. Balleimertraining, Technik-Grundlagen und -Update, Beobachtungs- und
Analysefahigkeiten, Schattentraining der Schlag- und Beinarbeitstechniken, usw..

Jeder Teilnehmer erhalt nach Absolvieren der Ausbildung C-Trainer Leistungssport vom HTTV eine Urkunde
als Nachweis (Zertifikat C-Trainer Leistungssport).

Es findet KEINE Prifung statt. Die vollstandige Teilnahme ist zwingende Voraussetzung, um die Zertifizie-
rung zu erreichen.

Die Ausbildung soll fir tiefergehende Erkenntnisse in der Sportart Interesse wecken und fiir Aktivitaten
im Leistungssport motivieren.

Wer sich zum B-Trainer im HTTV ausbilden lassen mochte, muss Inhaber des Zertifikates C-Trainer Leis-
tungssport sein.

Am Ende der Veranstaltung sind die Teilnehmer mit allen notwendigen Informationen ausgeristet, um
sowohl den Ablauf als auch die Anforderungen der B-Trainer Eingangsveranstaltung zu kennen. Zudem
werden alle Teilnehmer informiert, was individuell noch aufgearbeitet werden soll, um eine erfolgreiche
Teilnahme an der Eingangsveranstaltung zu erreichen.

Um an der B-Trainerausbildung im HTTV teilnehmen zu kénnen, ist es erforderlich an einer C-Trainer
Leistungssport Ausbildung teilgenommen zu haben!

Die Teilnahme an der Ausbildung zum C-Trainer Leistungssport wird mit 16 UE als Fortbildungsmas-
nahme zur Verlangerung der Trainer C-Lizenz anerkannt!

Mit dem Erlangen des Zertifikates C-Trainer Leistungssport deckt jeder Teilnehmer somit 2/3 der
erforderlichen 24 UE zur Verlangerung der Trainer C-Lizenz ab.

DAUER ® Ein Wochenende mit 16 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten
@ keine Abschlusspriifung
® Samstag 09.30-17.30 Uhr / Sonntag 09.30-17.30 Uhr
KOSTEN ® 65¢€
@ die Kosten fiir Anreise, ggf. Unterkunft und Verpflegung sind selbst zu tragen
ZULASSUNGS-
BEDINGUNGEN ® Gililtige Trainer C-Lizenz oder eine als gleichwertig anerkannte Ausbildung
® Mitgliedschaft in einem Sportverein
® Sportpraktische Erfahrung
® Sportpraktische Teilnahme am Lehrgang soll gewahrleistet sein
GULTIGKEIT
DER LIZENZ @ Das Zertifikat ist innerhalb des HTTV zeitlich unbefristet giiltig
FORTBILDUNG ® Nicht erforderlich
FQRDER-
MOGLICHKEITEN @ esbestehen keine Férderméglichkeiten
TERMINE ® siehe Terminubersicht

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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6. C-TRAINER PLUS GESUNDHEIT/ UBUNGSLEITER P-LIZENZ
(SPORT IN DER PRAVENTION)

6.1 C-Trainer plus Gesundheit

Die zweitagigen Veranstaltungen (Samstag 09.30 — 18.00 Uhr und Sonntag 09.30 — 18.00 Uhr) geben dem
Teilnehmer einen Gesamtiberblick Gber das Kursprogramm Gesundheitssport Tischtennis. Die Teilnehmer
erleben den Aufbau einer Kursstunde und erhalten eine Broschiire mit den wichtigsten Inhalten der Aus-
bildung. Am Ende der Veranstaltung sind die Teilnehmer mit allen notwendigen Informationen ausgeriistet,
um das Kursprogramm Gesundheitssport Tischtennis umsetzen zu kdnnen. Die Teilnehmer sollte T-Shirts
zum Wechseln sowie, wenn moglich, eine Pulsuhr mitbringen. Wenige Wochen nach Abschluss der Mal3-
nahme wird jedem Teilnehmer als Nachweis des Besuchs der Ausbildung ein Zertifikat zugesandt.

Dieser Kurs kann selbstverstandlich als einzelne MaBnahme besucht werden. Eine Verpflichtung, eine
Ubungsleiter P-Ausbildung zu besuchen, besteht nicht.

Um an der P-Ausbildung im HTTV/DTTB teilnehmen zu konnen, ist es NICHT erforderlich an einer
C-Trainer plus Gesundheit-Ausbildung teilgenommen zu haben!

Um das Qualitatssiegel ,SPORT PRO GESUNDHEIT” fiir ein Kursangebot verliehen zu bekommen, ist es er-
forderlich, die Ausbildung zum Ubungsleiter P zu absolvieren.

Die Teilnahme an der Ausbildung zum C-Trainer plus Gesundheit wird mit 16 UE als Fortbildungs-
maBnahme zur Verlangerung der Trainer C-Lizenz anerkannt!

Mit dem Erlangen des Zertifikates C-Trainer plus Gesundheit deckt jeder Teilnehmer somit 2/3 der
erforderlichen 24 UE zur Verlangerung der Trainer C-Lizenz ab.

DAUER ® Ein Wochenende mit 18 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten
® keine Abschlussprifung
® Samstag 09.30-18.00 Uhr / Sonntag 09.30-18.00 Uhr
KOSTEN ® 65€
@ die Kosten fiir Anreise, ggf. Unterkunft und Verpflegung sind selbst zu tragen
ZULASSUNGS-
BEDINGUNGEN @ Giultige Trainer C-Lizenz oder eine als gleichwertig anerkannte Ausbildung
® Mitgliedschaft in einem Sportverein
@® Sportpraktische Erfahrung
® Sportpraktische Teilnahme am Lehrgang solle gewahrleistet sein
GULTIGKEIT
DER LIZENZ ® Die Lizenz ist innerhalb des HTTV und DTTB zeitlich unbefristet giiltig
FORTBILDUNG ® Nicht erforderlich
FORDER-
MOGLICHKEITEN ® es bestehen keine Férdermdaglichkeiten
TERMINE ® siehe Terminlbersicht
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6.2 Ubungsleiter P-Ausbildung

DAUER / ABSCHNITTE
DER AUSBILDUNG @® 5Tage (Praxis/Theorie)
PRUFUNG @® Lehrprobe mit Vor- und Nachbesprechung
HAUS- BZW.
HEIMARBEIT ® Dokumentation und Durchfiihrung von drei Gesundheitssportstunden
im Heimverein
AUSBILDUNGS-
UND LERNZIELE @ Sportmedizinische Grundlagen
® Planung, Durchfiihrung und Auswertung von Trainingseinheiten im
Gesundheitssport
® Langfristige Kursplanung
® Gesundheitsorientiertes Ausdauertraining mit Tischtennis
® Gesundheitsorientiertes Kraftigungstraining
® Entspannungstraining
® Technikvermittlung bei,alteren” Anfangern
KOSTEN ® komplette Ausbildung 399,00 €

Die Kosten fuir Anreise zur Ausbildungsstatte sind selbst zu tragen.
Ubernachtung, Vollverpflegung und Ausbildungsunterlagen sind im
Preis enthalten.

Bemerkung:
Durch die Kooperation mit dem DTTB kann eine niedrigere Ausbildungsge-
bihr angeboten werden.

ZULASSUNGS-
BEDINGUNGEN @ Giiltige Trainer C-Lizenz oder eine als gleichwertig anerkannte Ausbildung
® Nachweis einer zweijahrigen (lizenzierten) Trainertatigkeit im Verein
® Sportpraktische Erfahrung
® Sportpraktische Teilnahme am Lehrgang solle gewahrleistet sein
@ Zur Lizenzierung muss das 20. Lebensjahr vollendet sein
GULTIGKEIT
DER LIZENZ @ Die Lizenz ist innerhalb des DSB und DTTB giltig
® Die Gultigkeitsdauer der Lizenz betragt vier Jahre
FORTBILDUNG ® RegelmaBig innerhalb von vier Jahren erforderlich.
® Insgesamt miissen mindestens 18 UE Fortbildungen besucht werden
@ Freiwillige Weiterbildungen sind gerne gesehen, sie werden jedoch nicht

fur den Folgezeitraum anerkannt

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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FORDER-
MOGLICHKEITEN @® Vereins-Bezuschussung seitens des LSBH moglich. Ndhere Details teilt
der Isbh (Abteilung Vereinshilfe) mit
@® Eine Beantragung des Qualitatssiegels SPORT PRO GESUNDHEIT ist mog-
lich (— dies ermdglicht eine anteilige Erstattung eines Teils der Kursge-
blhren fur Teilnehmer am Kursangebot durch die Krankenkassen)
TERMINE ® Freitag, 18. - Dienstag 22. November 2011

7 . GULTIGKEIT UND VERLANGERUNG VON LIZENZEN

Die Gultigkeit der C-Trainer-Lizenz betragt vier Jahre, ebenso die der B-Trainer-Lizenz. Innerhalb dieser
Gultigkeitszeitraume muss eine regelmaBige Weiterbildung als Trainer erfolgen.

Nach Ablauf der Giltigkeit verfallt die Lizenz. Zur Wiedererlangung wird (iber das Wiederaufleben der
Lizenz auf Antrag durch den Lehrausschuss entschieden.

Fir die Verlangerung der C-Trainer-Lizenz werden 24 Unterrichtseinheiten an Weiterbildung gefordert
(verschiedene Themen). Im Sinne einer kontinuierlichen Weiterbildung sollte alle zwei Jahre mindestens
eine Fortbildungsveranstaltung absolviert werden.

Der Hessische Tischtennis-Verband bietet zur Weiterbildung themengebundene Tagesseminare (je 8 UE)
und die Moglichkeit einer praxisbezogenen Trainingshospitation bei einem Mentor an (8 UE = 6 Zeit-
stunden = 2 Trainingseinheiten).

Fiir Jungtrainer (Trainer im ersten Fortbildungszyklus) ist die Teilnahme an einer Jungtrainer-Fort-
bildung (2tagige Veranstaltung) und eine Hospitation iiber 8 UE (= 6 Zeitstunden = 2 Trainingsein-
heiten) fiir die Verlangerung der Lizenz Voraussetzung.

Fur die B-Trainer (Fortbildungsverpflichtung = 20
Unterrichtseinheiten) wird eine spezielle B-Lizenz-
Fortbildung angeboten. Diese soll im Wechsel
mit einer 20 UE umfassenden Hospitation (aktive
Mitarbeit) in einem Leistungszentrum des HTTV
belegt werden. Hospitationen miissen vom Res-
sortleiter Lehrwesen vor Beginn der Hospitation
genehmigt werden. Die Anmeldung fiir eine Hos-
pitation in einem LLZ ist mindestens drei Monate
vorher erforderlich.

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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8. FORTBILDUNGSMOGLICHKEITEN IM HTTV

Uber die Anerkennung von Fortbildungen aus anderen Landesverbidnden und von anderen Ausbildungs-
tragern entscheidet der Ressortleiter Lehrwesen auf vorherigen Antrag.

C-Trainer-Lizenzinhaber konnen innerhalb einer Fortbildungsfolge maximal 8 Stunden in Form eines
Seminars beim Isbh absolvieren, wenn das Thema vom Lehrausschuss des HTTV anerkannt wird. Sympo-
sien des VDTT werden fir C-Trainer und B-Trainer zur Fortbildung im Wechsel mit verbandsinternen Fort-
bildungen anerkannt.

8.1 B-Trainer-Fortbildung

Die B-Trainer-Weiterbildung kann 2010 entweder mit einer Hospitation (20 UE) oder im Rahmen unseres
B-Trainer-Fortbildungsseminars absolviert werden. Eine Trainingshospitation muss im Vorfeld der Durch-
fuihrung mit dem Ressortleiter Lehrwesen abgesprochen und schriftlich genehmigt werden. Die eigentliche
Hospitation findet bei einem unserer Verbandstrainer statt.

8.1.1 B-Trainer-Fortbildungsseminar

DAUER ® Ein Wochenende mit 20 UE a 45 Minuten

KOSTEN ® 120€
@ inkl. Unterkunft und Verpflegung

VERANSTALTUNGSORT ® Grafenhausen
TERMIN ® 05./06.11.2011

8.1.2 B-Trainer-Trainingshospitation

DAUER ® Teilnahme an TrainingsmaBBnahmen des HTTV

(mit 20 UE a 45 Minuten)
KOSTEN ® 90€
FORMALIEN ® Erstellung einer Trainingsdokumentation
VERANSTALTUNGSORT @ Landesleistungszentren des HTTV (Frankfurt oder Kassel)
TERMINE @® Nach Vereinbarung und vorheriger Genehmigung

Die Hospitationstermine mussen nach der Genehmigung durch den Ressortleiter Lehrwesen mit dem Chef-
trainer des Hessischen Tischtennisverbandes, Helmut Hampl, drei Monate vor den gewuinschten Terminen
abgestimmt werden. Uber die HospitationsmaBBnahme ist ein Tatigkeitsprotokoll zu erstellen, das nach Ab-
schluss der Malinahme vom Verbandstrainer abgezeichnet werden muss und dem Ressortleiter Lehrwesen
vorzulegen ist.

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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8.2 C-Trainer

Fur die Verlangerung der C-Lizenz sind wahrend der vierjahrigen Laufzeit der Lizenz 24 Unterrichtseinheiten
(1 UE =45 Minuten) an FortbildungsmalBnahmen zu absolvieren, damit die Lizenz verlangert werden kann.
Im Rahmen der flr den Erhalt der C-Lizenz erforderlichen FortbildungsmaBnahmen ist die Durchfiihrung
einer Trainingshospitation moéglich und sehr wiinschenswert.

Flr Trainer, die ihre Ausbildung im Jahr 2006 oder spater abgeschlossen haben, ist die Durchfiihrung einer
Trainingshospitation verpflichtend. Diese muss im Rahmen ihrer zuklinftigen Fortbildungsveranstaltungen
zur Verlangerung der Lizenz in jedem 4-Jahreszyklus absolviert werden.

Fir Trainer, die schon zu einem friiheren Zeitpunkt ihre Ausbildung zum C-Lizenz-Trainer absolviert haben,
ist eine Trainingshospitation moglich und wiinschenswert, jedoch nicht verpflichtend.

Insgesamt umfasst eine Hospitation 8 UE (= 6 Zeitstunden = 2 Trainingseinheiten plus Vor- und Nachbe-
reitung). Dies entspricht einem Drittel der Fortbildungsverpflichtung.

Den genauen Ablauf und die aktuelle Mentorenliste entnehmen Sie bitte den Informationsmaterialien, die
Sie von der Geschaftsstelle auf Anfrage erhalten oder von der Homepage des HTTV herunterladen kénnen.

8.2.1 C-Trainer-Fortbildungsseminar

DAUER ® Tagesveranstaltungen mit 8 UE a 45 Minuten

KOSTEN ® 40¢€
@ die Anreise und Verpflegung sind selbst zu finanzieren

VERANSTALTUNGSORTE @ dezentrale Veranstaltungsorte innerhalb der Kreise
TERMINE @ siche Terminubersicht

8.2.2 C-Trainer-Trainingshospitation

DAUER @ Teilnahme an TrainingsmalBnahmen
eines B-, A- oder DiplomTrainers (Mentor)
(8 UE = 6 Zeitstunden = 2 Trainingseinheiten)

KOSTEN ® 40€

FORMALIEN @ vor Durchfiihrung der Trainingshospitation fordern Sie bitte von der
Geschéftsstelle das Informationsblatt und die Mentorenliste an

@ Erstellung einer Trainingsdokumentation
VERANSTALTUNGSORT @ je nach Vereinbarung mit dem Mentor
TERMINE ® Nach Vereinbarung und vorheriger Genehmigung

Die Hospitationstermine missen mit dem Mentor abgesprochen und anschlieend durch den Ressortleiter
Lehrwesen genehmigt werden. Uber die HospitationsmaBnahme ist ein Tatigkeitsprotokoll zu erstellen,
das anschlieBend an den Ressortleiter Lehrwesen verschickt wird (auch tiber die Geschéftstelle mdglich).

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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Im Folgenden wird furr die C-Trainerfortbildungen eine knappe inhaltliche Erlduterung der Lehrgange fir
2011 dargestellt.

Thema: Trainingsschwerpunkte des DTTB in Praxis und Theorie

Jedes Jahr verabschieden in Deutschland alle hauptamtlichen Trainer einen Schwerpunkt-
katalog mit den wichtigsten Punkten und Zielvorstellungen fiir die Durchfiihrung von Tisch-
tennistraining. Vor Ort werden im Teilnehmerkreis entschieden, welche Details dieses
Rahmenplans ins Training gemeinsam im Rahmen der Weiterbildung ,lGbersetzt” werden.

Beispielsweise konnte angesprochen werden: Aufschlag (Rotationsvariation viel-wenig und
unterschiedliche Ballanwurfhohe), Riickschlagvariationen (Korkenzieher, Sidespintechniken,
etc.), Vorhand-orientiertes Spiel ausbilden, Ubergang von Passiv- zu Aktiv-Spiel. Die Auswahl
der Themen wird um die Vorschlage der Teilnehmer ergéanzt und dann gemeinsam entschie-
den, welche in Theorie und Praxis dann gemeinsam erarbeitet und probiert werden.

Thema: Soziale Kompetenz

Inhalte: Die sozialen Beziehungen in der Sportgruppe sind mit ausschlaggebend fiir die Leistungs-
motivation der Kinder und Jugendlichen. Diese Erkenntnis war die Grundlage fir eine Ko-
operation zwischen Hessischem Tischtennis-Verband (HTTV) und der Sportjugend Hessen.
Dabei kam das neue Unterrichtsmodul ,Soziale Kompetenz fiir Trainer/innen” der Sportju-
gend zur Anwendung.

Demnach haben Trainer/innen zwei wesentliche Aufgaben, um ihre Schiitzlinge zu sportli-
chen Leistungen zu bringen: erstens mussen sie fiir ein fachgerechtes Training sorgen und
zweitens mussen sie eine Atmosphare in der Gruppe schaffen, die den vollen Einsatz der
Kinder und Jugendlichen herausfordert. Auf der sozialen Ebene stehen einer/m Trainer/in
eine Fille von Handlungsmadglichkeiten zur Verfligung, die die Leistungsmotivation der
Sportler/innen fordert und gleichzeitig das Miteinander in der Mannschaft verbessert.

Thema: Vereinsarbeit / Aufbau einer Nachwuchsabteilung

Inhalte: Bei dieser Fortbildung wird vermittelt, wie man wirksam nachhaltige Vereinsstrukturen
schafft. Eine Analyse bestehender Strukturen wird an Fallbeispielen ebenso vorgenommen
wie das Entwickeln einer zielgerichteten mittel- und langfristigen Vereinskonzeption. Die
Bedeutung der Teilaspekte Personalplanung, Finanzierung, Werbung/Offentlichkeitsarbeit
und interne Organisation wird dargestellt und intensiv an konkreten Beispielen diskutiert.

Ein zweiter Themenschwerpunkt beschaftigt sich mit der Frage ,Wie bekomme ich mehr
Nachwuchsspieler/innen in die Halle?” Die Planung und Umsetzung entsprechender Mal3-
nahmen und Projekte wird an konkreten Fallbeispielen durchgespielt.

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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hema: Tischtennis in der Schule

Inhalte: Eine der wichtigsten und erfolgreichsten Kontaktstellen, um sich als Verein Nachwuchs zu
sichern, ist seit je her die Schule. Es gibt verschiedene Méglichkeiten der Zusammenarbeit
zwischen Schule und Verein. Diese werden in diesem Seminar besprochen und Realisierungs-
moglichkeiten in Form eines einfachen Handlungsplans besprochen. Neben diesem theo-
retischen Teil wird in dem Seminar probiert und erlebt, wie Tischtennis im Schulsport,
beispielsweise als Schul-AG, inhaltlich gestaltet werden kann. Neben zahlreichen Wettbe-
werbsformen werden die Moglichkeiten, die der DTTB anbietet angesprochen und real aus-
probiert. Training in der Schule erfordert eine andere Herangehensweise und Durchfiihrung
als bei einem klassischen Vereinstraining.

Ziel dieser Weiterbildung ist, die Teilnehmer zu befdahigen im Nachgang der Veranstaltung
Kooperationen mit Schulen einzugehen und ein interessantes Trainingsprogramm, das auf
die spezielle Situation Schule zugeschnitten ist, durchzufiihren.

Bericht zum C-Trainer Leistungssport

An einem sonnigen Aprilwochenende, dem 24./25.04.2010, fand erstmalig die neue C-Trainer-Fortbildung
,Leistungssport” statt.

Die Leitung der, soviel sei verraten, erfolgreichen Veranstaltung oblag A-Lizenz-Trainer Marco Fehl.
In einer angenehmen, konstruktiven und lockeren Atmosphdre wurden dabei mehrere Ziele verfolgt:

Die 10 Teilnehmer sollten einen Einblick in das Feld Nachwuchs-Leistungssport im HTTV bekommen. Neben
organisatorischen Grundlagen dieses Bereichs, wie etwa Strukturen und Aufbau, Zustandigkeiten und derlei,
herrschten auch lebhafte Diskurse tiber die Themen Leistungssport an sich, Schlagtechnik, deren Lehre und
Korrekturen.

Neben der Theorie wurden aber vor allem Kenntnisse Gber die praktische Umsetzung vermittelt, allen voran
das Balleimerzuspiel. Hiermit verbrachten wir die meiste Zeit am Tisch und jeder kam auch ein bisschen ins
Schwitzen, hieB es doch fiir alle, mal Trainer und mal Spieler zu sein. Hier konnte Marco Fehl seine Kompe-
tenzen besonders gut zeigen.

Insgesamt sollte die Fortbildung eine Briicke zwischen C- und B-Trainerlizenz schlagen, unterscheiden sich
doch die Zielgruppen, Ziele und Aufgaben beider Lizenzstufen sehr deutlich voneinander.

Dies erfordert ein Umdenken in vielerlei Hinsicht, wozu uns Marco aber sehr vehement anregte — und dies
auch bei uns Teilnehmern geschafft hat.

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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B-Lizenz Trainerlehrgang Hessen 2010

Am Montag, den 11.10.2010 trafen sich 14 motivierte Tischtennistrainer aus den unterschiedlichsten Ecken
des Landes um in den heiligen Hallen der Landessportschule in Frankfurt am Main den ersten Schritt in
Richtung B-Lizenz zu machen.

Zu Beginn gab Cheftrainer Helmut Hampl hochstpersénlich eine Technik-und Trainingseinweisung und
teilte dann auch jedem Trainer sein ,Patenkind” flir die Woche mit. Denn zur gleichen Zeit wie der Ausbil-
dungslehrgang fand auch der Lehrgang der hessischen Kaderspieler statt, von denen einige sich auf die
Top48-Turniere vorbereiteten. Im Rahmen dessen hatte jeder Trainer die Moglichkeit, einen Spieler, also sei-
nen Schitzling, erst zu beobachten und zu analysieren, um dann an zwei Tagen Training flr diesen vorzu-
bereiten, zu planen und Selbiges dann auch durchzufiihren. Die Verbandstrainer des HTTV standen dabei
unterstiitzend zur Seite, und sorgten mit dafiir, dass die angehenden B-Trainer praktische Erfahrungen sam-
meln konnten, egal ob bei der Erwarmung, der Schnelligkeit, im Gruppen- oder Balleimertraining. Und ganz
nebenbei hatten sie auch die Chance einen Einblick in die Arbeit des Verbandes und der unterschiedlichen
Trainer zu bekommen.

Wahrenddessen hatte Marco Fehl die ganze Woche die wichtige Aufgabe, alle Themenfelder fiir die Ausbil-
dung theoretisch durchzuarbeiten und verstandlich zu machen, von der Trainingslehre bis hin zur Sport-
medizin. Nichtimmer ganz einfach, denn viele Leute haben viele verschiedene Meinungen. Doch nicht nur
das, sie haben auch viele verschiedene Ideen, und davon kann man, gerade als Trainer, nie genug haben.

Am Ende dieser langen Woche voller Theorie und Praxis Gber das Trainergeschaft haben alle Teilnehmer viel
Neues gelernt, Erfahrungen gesammelt, diskutiert und ausgetauscht und viele positive Eindriicke mitge-
nommen, die ihnen jetzt helfen sollen, den Rest der Ausbildung und die Priifung am Ende zu absolvieren
und noch viel wichtiger:

Es ist die Vorbereitung fiir jeden von ihnen, um spater einmal leistungssportliche Arbeit im Verein durch-
fuhren zu kénnen und somit ihr Wissen an tischtennisbegeisterte Kinder und Jugendliche weiterzugeben.
Linda Renner, B-Trainer-Kandidatin

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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C-Trainer Fortbildung e-Learning:

Die neue Fortbildungsform findet in drei aufeinanderfolgenden Phasen statt: Einer 1. Onlinephase
(2-3 Tage), dem Prasenztag (1 Tag) und einer 2. Onlinephase (2-3 Tage). Die Onlinephasen der Fortbildung
absolvieren die Teilnehmer in Heimarbeit tGber das Internet. D.h. die Teilnehmer bekommen Aufgabenstel-
lungen zu verschiedenen Themenbereichen, die am PC in der Lernumgebung bearbeitet werden. Hierbei
kommen moderne Web 2.0 Technologien zum Einsatz, die es zum Beispiel ermdglichen, Videos punktgenau
zu kommentieren. Der Zeitliche Umfang der Heimarbeit betragt ca. 1-2 Stunden pro Tag, so dass diese
Phasen parallel zum Alltagsleben wahrgenommen werden kénnen. Der Prasenztag findet an einem Samstag
von 10.00 bis 18.00 Uhr statt. Dort werden die Inhalte der 1. Onlinephasen aufgegriffen und anhand von
Praxisbeispielen vertieft. Dem Prasenztag schlief3t sich die 2. Onlinephase an. In dieser Phase werden Inhalte
des Prasenztages fortgefiihrt und abgeschlossen.

8.3 Jungtrainer-Fortbildung

Inzwischen etabliert sind unsere speziellen Fortbildungsangebote fiir,Jungtrainer”, deren Lizenz sich noch
im ersten Verlangerungszeitraum befindet und somit nicht alter als vier Jahre alt ist. In zweitagigen Wo-
chenendveranstaltungen wird es eine Vertiefung der Ausbildungsinhalte in Bezug auf die individuelle Leis-
tungsentwicklung von Nachwuchssportlern geben. Diese Veranstaltung wird als Fortbildungsveranstaltung
zur Verlangerung der C-Lizenz anerkannt. Fiir Jungtrainer ist sie verpflichtend zur Verlangerung der Lizenz.

DAUER
KOSTEN

2-Tagesveranstaltungen mit 16 UE a 45 Minuten

70 €
die Anreise und Verpflegung sind selbst zu finanzieren

INHALTE 1.Tag

Brainstorming Uber die Erfahrungen als Trainer in der bisherigen

Ce ee e

Vereinsarbeit

Zusammenfassung der Erfahrungen der Teilnehmer und Gestal-
tung eines ,idealen Vereinsumfeldes”

Hinweise zur Verbesserung der Kommunikation,
Themensammlung fir den 2. Veranstaltungstag

@)

2.Tag
Bearbeitung der Themenvorschlage der Teilnehmer
leistungsorientiertes Techniktraining mit Nachwuchsgruppen

FORMALIEN

Teilnahme nur an der kompletten Veranstaltung moglich

e CO0Oe OO0

C-Trainer im ersten Giiltigkeitszeitraum sind verpflichtet, eine
solche MaBnahme zu belegen

VERANSTALTUNGSORTE
TERMINE

Dezentrale Veranstaltungsorte innerhalb der Kreise

siehe Terminubersicht

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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9. AUS- UND FORTBILDUNGSTERMINE 2011 IN DER UBERSICHT

9.1 D-Trainer-Ausbildungsveranstaltungen

Nr. Kreis Ort Datum

DT1 25 Wetterau Budingen 16./17.04.2011
DT2 32 Lahn-Dill Katzenfurt 14./15.05.2011
DT3 42 Darmstadt-Dieburg Reinheim 04./05.06.2011
DT4 21 Fulda Rommerz 18./19.06.2011
DT5 31 Hochtaunus Steinbach 03./04.09.2011
9.2 Kinder-Trainer-Ausbildungsveranstaltungen

Nr. Kreis Ort Datum

KT1 14 Schwalm-Eder Ziegenhain 05./06.02.2011
KT2 35 Rheingau-Taunus Bad Schwalbach 12./13.02.2011
KT3 13 Marburg-Biedenkopf Marburg 05./06.03.2011
KT4 42 Darmstadt-Dieburg Reinheim 05./06.03.2011
KT5 22 GieBBen Giel3en 19./20.03.2011
KT6 34 Main-Taunus Wallau 26./27.03.2011
KT7 45 Odenwald Hochst 26./27.03.2011
KT8 32 Lahn-Dill Katzenfurt 02./03.04.2011
KT9 25 Wetterau Geil3-Nidda 09./10.04.2011
KT10 41 Bergstralle Burstadt 16./17.04.2011
KT11 23 Main-Kinzig Bruchkobel 10./11.09.2011
9.3 Jungtrainer-Fortbildungen

Nr. Kreis Ort Datum

Jm Darmstadt-Dieburg Grafenhausen 03./04.09.2011
JT2 Giel3en Giel3en 08./09.10.2011
JT13 Hochtaunus Bad Homburg 12./13.11.2011

9.4 B-Trainer-Fortbildung

Nr.

Kreis

Ort

Datum

B-Fobi

Darmstadt-Dieburg

Grafenhausen

05./06.11.2011

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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9.5 C-Trainer-Ausbildung

Kreis Ort Kurs Datum
Bergstralle Auerbach Kompakt 1 13.-17.07.2011
Bergstral3e Auerbach Kompakt 2 20.-24.07.2011
Bergstralle Auerbach Prifung 18.09.2011
Giel3en Watzenborn-Stbg. Modul A 27.-29.05.2011
Giel3en Watzenborn-Stbg. Modul B 26.-28.08.2011
Giel3en Watzenborn-Stbg. Modul C 02.-04.09.2011
GielBen Watzenborn-Stbg. Modul D 21.-23.10.2011
Giel3en Watzenborn-Stbg. Prifung 11.12.2011
Wetterau Geil3-Nidda Modul A 20.-22.05.2011
Wetterau Geil3-Nidda Modul B 24.-26.06.2011
Wetterau Geil3-Nidda Modul C 12.-14.08.2011
Wetterau Geil3-Nidda Modul D 14.-16.10.2011
Wetterau Geil3-Nidda Prifung 19.11.2011
Main-Taunus Wallau Modul A 13.-15.05.2011
Main-Taunus Wallau Modul B 03.-05.06.2011
Main-Taunus Wallau Modul C 10.-12.06.2011
Main-Taunus Wallau Modul D 19.-21.08.2011
Main-Taunus Wallau Prifung 10.09.2011
Darmstadt-Dieburg Grafenhausen Modul A 11.-13.03.2011
Darmstadt-Dieburg Grafenhausen Modul B 25.-27.03.2011
Darmstadt-Dieburg Grafenhausen Modul C 26.-28.08.2011
Darmstadt-Dieburg Grafenhausen Modul D 30.09.-02.10.2011
Darmstadt-Dieburg Grafenhausen Prifung 26.11.2011
Frankfurt Frankfurt Modul A 20.-22.05.2011
Frankfurt Frankfurt Modul B 10.-12.06.2011
Frankfurt Frankfurt Modul C 17.-19.06.2011
Frankfurt Frankfurt Modul D 12.-14.08.2011
Frankfurt Frankfurt Prifung 12.11.2011

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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9.6 C-Trainer-Fortbildungen 2011

Nr. Kreis Datum Ort Thema

F1 25 Wetterau 30.01.2011 Gedern DTTB

F2 32 Lahn-Dill 19.03.2011 Katzenfurt Vereinsarbeit

F3 35 Rheingau-Taunus 09.04.2011 Bad Schwalbach Schule

F4 23 Main-Kinzig 17.04.2011 Bruchkobel DTTB

F5 13 Marburg-Biedenkopf 08.05.2011 Dautphetal Vereinsarbeit

F6 14 Schwalm-Eder 15.05.2011 Frielendorf Schule

F7 22 GielBen 21.05.2011 Giel3en DTTB

F8 43 Frankfurt 22.05.2011 Frankfurt Soziale Kompetenz
Fo 31 Hochtaunus 28.05.2011 Bad-Homburg DTTB

F10 21 Fulda 29.05.2011 Rommerz Vereinsarbeit

F11 45 Odenwald 29.05.2011 Hochst Soziale Kompetenz
F12 41 Bergstralle 05.06.2011 Lampertheim Schule

F13 33 Limburg-Weilburg 11.06.2011 Dorchheim DTTB

F14 46 Offenbach 18.06.2011 Rodgau Vereinsarbeit

F15 23 Main-Kinzig 25.06.2011 Lutzelhausen Schule

F16 42 Darmstadt-Dieburg 26.06.2011 Mdahltal Schule

F17 25 Wetterau 12.11.2011 Geil3-Nidda Schule

F18 36 Wiesbaden 13.11.2011 Igstadt Schule

F19 42 Darmstadt-Dieburg 13.11.2011 RoB3dorf DTTB

F20 22 GieBBen 26./27.11.2011 Giel3en C-Trainer plus Gesundheit
F 21 11 Hersfeld-Rotenburg 27.11.2011 Richelsdorf DTTB

F22 43 Frankfurt 27.11.2011 Frankfurt Soziale Kompetenz
F23 21 Fulda 20.11.2011 Petersberg Thema: E-Learning
SYMPOSIUM VDTT

Symposien des VDTT werden fiir C-Trainer und B-Trainer zur Fortbildung im Wechsel mit
verbandsinternen Fortbildungen anerkannt. Die Anmeldung erfolgt direkt Gber den VDTT.

NEU im VDTT Onlineshop

Jetzt bestellen unter www.vdtt.de

T ischtennistraineclc

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.

Symposiumsmitschnitte
der Vortrage von Richard Prause und
Markus Reiter/Wolfgang Friedrich
(alle Symposium 2009)

mit Timo Boll

Lehrposter ,,Aufschlag*

nlagvariatio




Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
im Landessportbund Hessen e.V. - Mitglied im DTTB

Fortbildungsnachweis

Name, Vorname

Stralle

Telefon

Bitte nicht ausfillen.

Lizenz-Nr.:

Verlangert
am:

Bis zum: 31.12.

Bemerkungen:

1.B51.
Geburtsdatum Lizenznummer

PLZ, Ort

Verein/Vereinsnummer

Fortbildung 1

Thema:

Datum:

Referent:

Anzahl der Stunden

Ort:

(Unterschrift des Referenten)

Fortbildung 2

Thema:

Datum:

Referent:

Anzahl der Stunden

Ort:

(Unterschrift des Referenten)

Fortbildung 3

Thema:

Datum:

Mentor:

Anzahl der Stunden

Ort:

(Unterschrift des Referenten)

Achten Sie bitte auf die regelmaRige Fortbildungspflicht. Spatestens alle zwei Jahre sollte eine Fortbildung besucht werden. Innerhalb der
vierjahrigen Lizenzguiltigkeit miissen insgesamt 24 UE an Fortbildungsveranstaltungen (Fortbildung / Hospitation/ VDTT-Symposium) absolviert
werden. Bei der Hospitation wird die Unterschrift des Mentors benétigt. Lizenzen werden von der Geschéaftsstelle im letzten Quartal des

Ablaufjahres verlangert.



Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
im Landessportbund Hessen e.V. - Mitglied im DTTB

Anmeldung zu AusbildungsmaBnahmen:

An den O Trainer B O Ubungsleiter P
Hessischen Tischtennis Verband . Trainer D In
O Kindertrainer in
Lehrausschuss
M| Trainer C
Postfach 1140 Kompakt 142 in
35411 Pohlheim - —_——_—_—
_» . .
Fax 06403 — 956813 Modul A am: in
> Modul B am: in
> Modul C am: in
— Modul D am: in
—® Priifung am: in

Anmeldung zur FortbildungsmaBnahme:

O TrainerB O TrainerC O CplusGesundheit am: in

ACHTUNG NEU: Samtliche Anmeldungen (jetzt auch zur C-Trainer-Fortbildung) miissen an die

HTTV-Geschaftsstelle gesendet werden!

Anschrift des Bewerbers

(Name, Vorname)

(Strale, Hausnummer) (E-Mail)
(PLZ, Wohnort) (Telefon/Fax)
(Geburtsdatum und Geburtsort) (Unterschrift des Bewerbers)

Angaben zur Vereinszugehorigkeit (ohne diesen ausfiillten Abschnitt ist eine Anmeldung nicht moéglich)
Hiermit bewerbe ich mich fiir die oben angefiihrte(n) Veranstaltung(en) des Hessischen Tischtennis-Verbandes.
Ich weil}, dass bei unentschuldigtem Fehlen oder nicht rechtzeitiger Absage (mind. drei Wochen vorher) die volle
Lehrgangsgeblihr zu entrichten ist. Die Bewerbung des 0.g. Bewerbers erfolgt im Einvernehmen mit dem
Vereinsvorstand. Die Gebihren werden nach der Maf3nahme durch eine Vereinsrechnung eingezogen uber:

(Verein, HTTV-Vereins-Nr., Stempel und Anschrift des Vereinsvorsitzenden bzw. Abteilungsleiters)

(Datum, Unterschrift des Abteilungsleiter bzw. Vereinsvorsitzenden, Vereinsstempel)
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Anschriften der KJLW
Kreis Name Vorname
11 Pflieger Karl

12 Drebes Marc

13 Rombach Winfried
14  Rauer Alexander
15  Zauner Ralf

16 Immig Horst

21 Bode Christoph
22 Englisch Dr. Norbert
23 Bramer Thilo

24 Schwalm Knut

25 Fahrenbruch Bodo

31  Walter Andreas
32 N. N.

33  Wagner Herbert
34 Like Christian
35 Hornig

36 Heinrich Matthias
41  DreiBBigacker Jurgen
42 Kopp Karl

43 Speer Wieland
44 Hecht Markus
45 Helm Udo

46  Follmann Dr. Jiirgen

Strasse

Berliner Str. 23
Steinweg 43
Tannenweqg 8
Gartenstr. 8
Schlesische Str. 9
C.-A.-Eckhardt-Str. 28

Arzberg 8

Grof3en-Busecker Str. 59

Georg-Kerschensteinerstr. 1
Breitenbacher Str. 18

Zum Sportfeld 35
Konigsteiner Str. 41b
Hauptstr. 4

Eppsteiner Str. 83

Heinz-Jiirgen Ruhlebensstr. 3A

Am Heiligenhaus 1

Darmstadter Str. 63

Ludwigstrasse 5
Heinrich-Seliger-Str. 71

Am Romerbrunnen 28
Bremhofer Weg 22

Berliner Str. 6d

PLZ

36266

34260

35080

34599

34519

37269

36103

35418

63486

36304

63667

65812

65627

65719

65307

65207

64646

64354

60528

65479
64720

63110

Wohnort
Heringen-Herfa
Kaufungen

Bad Endbach-
Bottenhorn
Neuental
Diemelsee
Eschwege

Flieden

Buseck

Bruchkdbel
Lingelbach
Nidda/Geil3-Nidda
Bad Soden

Elbtal-
Hangenmeilingen
Hofheim-Langenhain

Bad Schwalbach

Wiesbaden-lgstadt

Heppenheim

Reinheim
Frankfurt

Raunheim
Michelstadt-Vielbrunn

Rodgau

Kontakt

Tel. 06674-696
Tel.01577-1905712
Tel. 06464-8346

Fax 06464-6161
tt.service@t-online.de
Tel. 06693-80013
rauerreinhard@aol.com
Tel. 05633-992323
ralf.zauner@gmx.de
Tel. 05651-6158

Fax 05651-12512

Tel. 06655-916544
chribode@gmx.de
Tel. 06408-3331

Fax 06408-547972
n.englisch@t-online.de
Tel. 0681-77226
tbraemer@web.de

Tel. 06639-919078
spunsknut@t-online.de
Tel. 06043-982019
Bodo-Fahrenbruch-TT@gmx.de
Tel. 06196-24674

Fax 06196-766472
andreaswalter@gmx.net

Tel. 06436-4926
hewagner21@t-online.de
Tel. 0162/3006628
klassenleiter@tt-langenhain.de
Tel. 06124-519866

Fax 06124-519867
HJHornig@t-online.de
Tel. 0611-501652

Fax 0611-501652
matt.heinrich@web.de
Tel. 06252-798841

Fax 06252-796850
Juergen30acker@t-online.de

Tel. 06162 82570
KarlKopp@gmx.net
Tel. 0179-5352535
wspeer@vr-web.de
markus.hecht@gmx.de
Tel. 06066-1094
udo.helm@t-online.de

Tel. 06106-63233
Fax 06106-644626
juergen.follmann@h-da.de
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INFOBLATT C-TRAINER-TRAININGSHOSPITATION

Im Rahmen der flr den Erhalt der C-Lizenz erforderlichen FortbildungsmaBnahmen ist die Durchfiihrung
einer Trainingshospitation méglich und sehr wiinschenswert.

Fur Trainer, die ihre Ausbildung im Jahr 2006 oder spater abgeschlossen haben, ist die Durchfiihrung einer
Trainingshospitation verpflichtend. Diese muss im Rahmen ihrer zukilinftigen Fortbildungsveranstaltungen
zur Verlangerung der Lizenz in jedem 4-Jahreszyklus absolviert werden.

Fir Trainer, die schon zu einem friiheren Zeitpunkt ihre Ausbildung zum C-Lizenz-Trainer absolviert haben,
ist eine Trainingshospitation moglich und wiinschenswert, jedoch nicht verpflichtend.

Insgesamt umfasst eine Hospitation 8 UE (= 6 Zeitstunden = 2 Trainingseinheiten plus Vor- und Nach-
bereitung). Dies entspricht 1/3 der Fortbildungsverpflichtung.

Alle Mentoren sind in einer bei der Geschaftsstelle erhaltlichen Liste aufgefiihrt.

Es ist eine maschinenschriftliche Dokumentation zum Ablauf, Inhalt und zu den eigenen Tatigkeiten in
jeder Einheit zu erstellen. Die Anwesenheit ist durch den Mentor bestatigen zu lassen.

Folgender Ablauf ist einzuhalten, um diese FortbildungsmaBnahme erfolgreich zu absolvieren:

Schritt 1:

Schriftliche Anmeldung der Trainingshospitationen mit Bekanntgabe von der Trainingsstatte, der Benen-
nung des zustandigen Mentors und den mit dem Mentor abgestimmten Terminen.

Einreichen dieses Vorschlages bis spatestens 7 Tage vor dem geplanten Beginn per Post oder E-Mail an die
Geschaftsstelle oder direkt per E-Mail an den Ressortleiter Lehrwesen markus.reiter@tt-kreis-wetterau.de

Schritt 2:

Erst nach Genehmigung durch den Ressortleiter Lehrwesen erfolgt die Durchflihrung der Hospitations-
stunden. Die Genehmigung erfolgt i.d.R. innerhalb von einer Woche.

Schritt 3:

Inhalt und Ablauf des Trainings in einem Protokoll festhalten (etwa eine Seite pro Trainingseinheit) und die
eigenen Tatigkeiten beschreiben.
Anschliel3end Protokolle nachbereiten und einbetten der

a) Rahmendaten zur Trainingsgruppe (Anzahl der Trainingsteilnehmer, Alter, Geschlecht,
Schwerpunkte im Training),

b) sowie Meinungen, Eindriicke, Erfahrungen im Laufe der Hospitationen

AbschlieBend Anwesenheit durch den Mentor bescheinigen lassen, z.B. durch Unterschrift unter das Pro-
tokoll. E-Mail-Bestatigung wird auch akzeptiert.

Schritt 4:

Senden der kompletten maschinenschriftlichen Dokumentation per Post oder E-Mail an die Geschafts-
stelle oder direkt an den Ressortleiter Lehrwesen markus.reiter@tt-kreis-wetterau.de

Sollten Unklarheiten auftreten, wird sich ein Mitglied des Lehrausschusses umgehend melden.
Bitte verwahren Sie eine Kopie samtlicher Unterlagen zur Hospitation.

Ein Ubersichtsblatt mit moglichen Mentoren finden Sie unter www.httv.de = Ressort Lehrwesen —
Download.
Markus Reiter, Ressortleiter Lehrwesen

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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LIZENZSERVICE

An alle lizenzierten Trainer sowie die Vereinsvorsitzenden und Abteilungsleiter

Auf den folgenden Seiten finden Sie eine Ubersicht derjenigen Trainer/innen,

@® deren Lizenz am 31.12.2010 verfallen ist, sofern die zur Verldngerung der Lizenz erforderlichen
Kriterien bisher nicht erfullt worden sind;

bzw.

® die Lizenz sowie die Fortbildungsnachweise bis zum 01.12.2010 nicht in der Geschaftsstelle eingereicht
haben (Seite 36).

® deren Lizenz am 31.12.2011 verfallen wird, sofern die zur Verldangerung der Lizenz erforderlichen
Kriterien nicht bis Ende 2011 erfillt werden (Seite 37);

Sollten wider Erwarten in diesen Ubersichten Namen von Trainer/innen enthalten sein, deren Lizenz
ein anderes Gultigkeitsdatum hat, so werden die betr. Vereine und/oder Trainer gebeten, sich mit der
HTTV-Geschaftsstelle (Tel. 06403-956812) in Verbindung zu setzen.

Da es in diesem Jahr keinen weiteren individuellen Lizenzservice mehr gibt, sollten Sie bei Fragen jeder
Art zum Thema ,Trainerlizenz” rechtzeitig mit uns Kontakt aufnehmen.

T. Senst, Sachbearbeiter Lehrwesen

B-Lizenzen-Ablauf 31.12.2010 noch C-Lizenz-Ablauf 31.12.2010
Zuname Vorname Vereinsname Zuname Vorname Vereinsname (VNR)
- - Griesenbach Wolf Ekkehard  TTC Miimling-Grumb (45033)

Busemann Sonja Turnerschaft GroBauheim H Mark KSG Unterreichenb. (23057)
Werner Marco SG Rodenberg das arkus whterreichen.

Herbst Carsten TV Litzelhausen (23034)

. Herget Christoph TG Lammerspiel (46019)

C-leenzen-AbIauf 31.12.2010 Herrmann Thomas SV Mittelbuchen (23037)

Hoffmann Joachim TuS Schwanheim (43046)
Zuname Vorname Vereinsname (VNR) Hrabal Thomas Neuenhainer TTV (34024)
Alt Philipp TSV Ernsthofen (42016) Huth Wolfgang TTV 79 Eschwege (16009)
Annuseit Oliver TTC Bad Hersfeld (11004) Inacker Axel SV Osterbach 1967 (11025)
Bastke Ralph TSV Butzbach (25010) Jagsch Holger TTG Lindheim (25034)
Baumann Ralf TSG 1896 Wellerode (12073) Kaiser Wolfgang KSG Unterreichenb. (23057)
Baumgart Jorg TSV RW Auerbach (41001) Kaltenschnee  Andre TV 1889 Gedern (25023)
Biehl Sascha SG 1908 Oberbiel (32051) Kasch Dennis SV BG Frankfurt (43008)
Bode Christoph TTC Salminster (23050) Kehm Wolfgang TV 1908 Kefenrod (25031)
Brandenstein Michael TG Oberjosbach (35028) Kiesling Anna-Linda DJK Ober-Roden (46028)
Brunner Thomas TV 1889 Gedern (25023) Kirstein Benedikt TV WeiBkirchen (31032)
Brusius David SSV Heilsberg (25028) Klein Glinter VfL 02 Adorf (15001)
Dagilat Sandra Tuspo Breitenbach (11006) Knierriem Kathrin TSV 1875 Hochst (45015)
Darmstadter Klaus TTC Babenhausen (42003) Kohler Martin TTC Ginsheim (44010)
Domges Inka NSC Watzenb.-Stbg. (22067) Kohler Dieter TTC WiBmar (22070)
Eberhardt Martin TTC Dornb./Niederu. (43004) Koser Matthias
Eichenberg Guinter SV Reichensachsen (16031) Lenze jun. Friedel TV Frankenhain (16010)
Einarsson Nadine TTC Calden-Westuf.(12082) Luckhart Diana VfL Verna-Allendorf (14049)
Fey Christian TSG Sulzbach 1888 (34029) Mainusch Alexander TTG Margr.-Kiinzell (21058)
FloBer Bernhard TTC 1955 Hornbach (41022) Man Tin-Sung TV Gro3-Gerau (44012)
Frank Jonathan TV 05 Oberndorf (32052) Meister Bernd SV Mittelbuchen (23037)
Gebauer llse NSC Watzenb.-Stbg. (22067) Moller Bjorn TV Wachtersbach (23058)
Geyer Udo SG 03 Mitlechtern (41056) Morcinek Martin TGS Hausen 1897 (46012)
Gogelein Stephan TSG Oberrad (43041) Muller Stefan TTG Muicke (24059)
Gollmer Manfred TSV Hambach 1899 (41018) Naser Dr. Gerald ESV Jahn Treysa (14046)

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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noch C-Lizenz-Ablauf 31.12.2010

Zuname Vorname Vereinsname (VNR)

Oehlmann Tobias TTC Ederbergland (15051)
Pfalzgraf Bernd TSV 1921 Moischt (13036)
Pfeffer Georg TV Fort. Ober-Mdrlen (25042)
Pick Richard Tschft. Ober-Roden (46029)
Planz Katrin TTC Vockenrod (24050)

Radick Karl TV 03 Heringen (11011)

Reus Michael TSC Freigericht (23014)

Reutzel Marcel TTC 1951 Altenstadt (25001)
Rewald Manfred TSG Wattenbach (12072)

Rink Johannes  TTC Vockenrod (24050)

Rink Wolfgang  TTC Salminster 1950 (23050)
Roggenthien Martin Dasseler SC (1111150)

Rokitzki Andreas TTC Bad Endbach (13004)

Rose Axel OSC Vellmar (12068)

Schafer Marc TSV 1945 Ihringshausen (12030)
Schafer Mark TSV RW Auerbach (41001)
Scheidereiter Bernd DJK-SG 1929 Zeilsheim (43052)
Schenk Andrea TuS 1912 Obertiefenbach (33055)
Schlosser Thomas TV Liitzelhausen 1913 (23034)
Schmidt Dieter TV 1861 Bieber (46002)

Schmitt Yannic SSV Heilsberg (25028)
Schneider Jorg DJK-SG 1929 Zeilsheim (43052)
Schneider Manuel SSV Schw. Lixfeld (13030)
Schreiter Udo SG Rodheim (25050)

Schiitz Harald GSV Gundernhausen (42025)
Sédivec Gerhard TTC Wallbach 1955 (35037)
Spinnler Sven TTC 1954 Eppertshausen (42015)
Tampe Klaus FT Kassel-Niederzwehren (12051)
Taube Thomas TSV 1878 Ginnheim (43026)

Tix Sascha TSV 1878 Ginnheim (43026)
Trost Heinz TV 1905 Niederselters (33052)
Ulbricht Axel VfR Wiesbaden (36022)

Vogel Bjorn TTC 1988 Schaafheim (42045)

von Wintzingerode Alexander TSV H. Frankenberg (15018)
Vorstandslechner Thorsten TuS 1922 Eberstadt (22012)

Vossler Jirgen TSV 1910 Wetterburg (15049)
Wahl Kathrin TG Sprendlingen 1848 (46038)
Weber Karl-Heinz ~ TTV Weiterode 1952 (11034)
Werner Wolfgang TV 1912 Niederscheld (32050)
Wicke Lena TSV Besse (14004)

Wolf Daniel TTG Kirtorf-Ermenrod (24056)
Wolf Kerstin NSC Watzenborn-Stbg. (22067)
Wolf Patrick SG 1908 Oberbiel (32051)
Zauner Ralf VfL 02 Adorf (15001)

Zissel Gerhard TV 1905 Wetter (13061)

B-Lizenzen Ablauf 31.12.2011

Zuname Vorname Vereinsname (VNR)
Glowacky Jens TTC Dietlingen (704)
Gohle Rolf TTV 1960 Selters (25053)
Greuloch Marcel TV 1891 Stierstadt (31029)
Hamburger Dr. Kai FSV Glauberg (25026)
Heimrich Sebastian  DJK B.-W. Miinster (42034)
Hohenberger Thomas TTC 1947 Elz (33020)
Hrabal Thomas Neuenhainer TTV (34024)
Kaiser Christian ~ TTC Langen 1950 (46018)
Kammerbauer  Ewald TG Hochheim (34015)
Lukas Gerald TTV Gréfen- /Schnep.(42057)
Marschall Thomas SG 1908 Bad Soden (34001)

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.

noch B-Lizenz-Ablauf 31.12.2011

Zuname Vorname Vereinsname (VNR)

Maller Thomas TTC 1953 Villmar (33068)
Panic Dusanka TTC Steinfurth (25054)
Rosenberger Frank TV 1891 Brstadt (41009)
Sommer Heinz TTC BG Bad Homburg (31006)
Stamm Carsten

Wentzell Nils TV 1860 Hofheim (34017)

C-Lizenzen Ablauf 31.12.2011

Zuname Vorname Vereinsname (VNR)

Ackermann Marc TSV 1923 Niederbeisheim (14030)
Aina Manuel Kasseler Spvgg. Auedamm (12080)
Alt Thomas TTC 1964 GrofRaltenstadten (32029)
Althaus Martin TTC 1951 Ginseldorf (13021)
Apel Gerhard FCRW 1902 Kirchberg (14021)
Bach Andrea Fun-Ball Dortelweil (25061)
Bachem Immanuel  VfL Marburg 1860 (13034)

Barth Andreas SG Sandbach (45026)

Bauer Mario TTC Seligenstadt (46037)

Behrens Doris OSC Vellmar (12068)

Berg Thomas TTV Offenbach 1961 (46032)
Bode Rudiger SV Buchonia 1912 Flieden (21011)
Bonsel Jeanine VFL 1919 Lauterbach (24030)
Brahler Christoph SV 1965 Glaserzell (21018)
Brandau Andreas TTC Vielbrunn (45030)

Burger Jacek TTC 1962 Lieblos (23032)

Busche Gerhard RSV 1913 Dauborn (33009)
Bytschkow Alexander SV B.-G. Darmstadt (42007)
Cecere Daniel TSV Butzbach (25010)

Collmann Matthias SG 1886 Weiterstadt (42054)
Comert Umut SV DISBU Riisselsheim (44024)
Cripps Paul TGS 1886 Langenhain (34021)
Dardat Thomas TSV 1923 Niederbeisheim (14030)
Daubertshauser Andrea TTF Oberzeuzheim (33056)
Decker Jorg SG 66 Hohenroth (32036)

Denker Denny TTC 1962 Lieblos (23032)

Diehl Thomas TTC 1988 Schaafheim (42045)
Diemel Gerhard TTC Dreienberg-Friedewald (11040)
DreiBigacker Jirgen TTVTOPSPIN Lorsch (41030)
Drews Joachim TV 1861 Schliichtern (21024)
Eisenhardt Wolf TSV Lehnerz 1965 (21032)
Eismann Theresa TTC Richelsdorf 1963 (11029)
Englisch Kathrin TV 1861 Wallau (34031)

Ercan Samet Kasseler Spvgg. Auedamm (12080)
Erichsen Kai DJK SG 58 Dillenburg (32019)
Faber Birgit TTC 1966 Echzell (25017)

Fahning Roland TV Frauenstein 1884 (36008)
Fasser Silvia BSC 1957 Einhausen (41010)
Fernau Norbert TV Germ. Nentershausen (11022)
Floricke Felix TSG Nordwest Frankfurt (43013)
Frank Bernd TTC Cleeberg (32064)

Freisens Franz TTV Waltershausen (107015)

Fritz Norbert Nidderauer TTC (23041)

Frohlich Simon TTC Wimar (22070)

Gebauer Wolfgang TV 03 Heringen (11011)

Geis Peter TTC Assenheim 1951 (25002)
Gerlach Lisa RSV Erbstadt (23011)

Giesecke Martin TV Eschborn 1888 (34008)

Gilbert Maik TTC Ginsheim (44010)

Gillert Jirgen TTC 1966 Echzell (25017)
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noch C-Lizenz-Ablauf 31.12.2011

Zuname Vorname Vereinsname (VNR)
Glashauser Stefan TV 1862 Biedenkopf (13006)
Glowacky Jens TTC Dietlingen (704)

Gohla Christine SG Rodheim (25050)
Golombek Werner TTC Salmiinster 1950 (23050)
Grasso Ulisse ESV 1927 Ronshausen (11030)
Greuloch Marcel TV 1891 Stierstadt (31029)
Gricksch Daniel TSV Besse (14004)

Gromoller Ralf KSG Georgenhausen (42018)
Hahn Thomas SV Kathus 1925 (11015)
Hamburger Dr. Kai FSV Glauberg (25026)
Harnisch Stefan NSC Watzenb.-Stbg. (22067)
Hartig Kurt TV Vorwarts Kirch-G. (25032)
Hartleb Jens TuS Hornau (34018)
Hartmann Sascha TTC 1964 GroRaltenst. (32029)
Haubner Samuel TTC Hochstadt/Aisch (604019)
Heger Reinhard ~ TTV Somborn (23053)
Heidsiek Matthias TTC Heusenstamm (46013)
Heil Matthias SSV Heilsberg (25028)

Hein Lars TTV Gréfen- /Schnep. (42057)
Heinlein Michael TV Nieder-Beerbach (42037)
Heinrich Matthias TV 1886 Igstadt (36010)

Heinz Klaus-Peter TV Vorw. Markobel (23035)
Heise Erik TGS Jugesheim (46014)

Helm Udo TTC Vielbrunn (45030)

Hess Claudia TuS Hausen 1860 (43031)
Heusel Gerhard SG Sandbach (45026)

Hiel Andreas TG Sprendlingen 1848 (46038)
Hoffmann Dominic 1.TTC Darmstadt (42011)
Hofgen Andreas Spvgg. GroB-Umstadt (42023)
Hofmann Daniel TTC Neuberg (23039)
Hoéhenberger Thomas TTC 1947 Elz (33020)

Hohn Malika TUS 05 Dehrn (33010)

Hornig Heinz-JiirgenTV Bad Schwalbach (35002)
Horschig Roman SV 1975 Mittelbuchen (23037)
Hottinger Oliver TSV Butzbach (25010)

Jacob Iris NSC Watzenborn-Stbg. (22067)
Jager Andreas TTC Langen-Brombach (45017)
Jarzina Ridiger SV 1913 Erbach (35011)

Kaiser Christian TTC Langen 1950 (46018)
Kaiser Christoph  TTC 1950 Eisenbach (33017)
Kalayankary Prakash SV DISBU Riisselsheim (44024)
Kamann Michael TV Jahn Hermannstein (32034)
Kammerbauer  Ewald TG Hochheim (34015)

Kapp Michael DJK-Spvgg. Mihlheim (46021)
Kleinschmidt Monika TTG Biidingen-Lorbach (25063)
Klement Silke TV 1905 Niederselters (33052)
Kluge Sven TuS Hornau (34018)

Knoche Christian TV 1877 Kostheim (36013)
Kohle Richard SG G.-W. Darmstadt (42008)
Kohler Robert SKG Wembach-Hahn (42055)
Konhdusner Jirgen TSV Waldkappel 1909 (16041)
Kramm Stefan TSV Besse (14004)

Kraufd Frauke TTC Richelsdorf 1963 (11029)
Krauf3 Martin TTV Weiterode 1952 (11034)
Krekel Markus TUS 05 Dehrn (33010)
Kimmel Rolf SSV 1925 Rhena (15040)

Katt Moritz TG 1860 Obertshausen (46026)
Laforce Roland TTC GroBaltenstadten (32029)
Lannert Harald SV Kirschhausen 1921 (41024)
Lauer Stephan TSV e.V. Alzenau (701002)
Lehr Volker TuS 1872 Schwanheim (43046)

noch C-Lizenz-Ablauf 31.12.2011

Zuname Vorname Vereinsname (VNR)

Lenze Friedel TuS 1912 WeiBenborn (16044)
Lenze Ralf TuS 1912 WeiBenborn (16044)
Leugner Simon SV 1946 Crumstadt (44006)
Liebing Thomas TG Dornigheim 1882 (23008)
Lingner Achim TTC Schwalmstadt 1972 (14042)
Link Barbara TTV Offenbach 1961 (46032)
Linke Lars TV 1925 Angersbach (24004)
Linker Jessica TV 1889 Weikirchen (31032)
Luckhart Harald SV Rot-Weill Gombeth (14016)
Ludwig Svea TSG Oberrad (43041)

Lukas Gerald TTV Gréfen- /Schnepp. (42057)
Marschall Thomas SG 1908 Bad Soden (34001)
Meilinger Thomas TTC Niederzeuzheim (33053)
Merten Beate VR Fehlheim 1929 (41013)
Mihr Carina TSV 1945 Ihringshausen (12030)
Mohr Markus TTG 1972 Horbach (23026)
Mosbauer Clemens TSV Marbach (13032)
Mosbauer Katja TSV Cappel 1906 (13013)
Mulch Gerhard TuS 1906 Naunheim (32046)
Muller Julian TTC 1962 Lieblos (23032)
Muiller Thomas TTC 1953 Villmar (33068)
Neuwirth Johannes  TSG Niederdorfelden (23042)
Otto Thomas TTC 1950 Eisenbach (33017)
Panic Dusanka TTC Steinfurth (25054)

Peter Marcus TTC Elgershausen (12014)
Petranovic Birgit TTC Seligenstadt (46037)

Petzl Harald TSV Erlenbach 1950 (45007)
Picht Laura TG Bornheim 1860 (43003)
Piston Daniel TV 1906 Wachtersbach (23058)
Reichenbach Kerstin TTC Seligenstadt (46037)
Reiner Hubertus  TTV Petersberg 1974 (11026)
Reiner Inka TTV Petersberg 1974 (11026)
Reiter-WalBmann Carsten TTC DJK Lendringsen (114034)
Renger Stephanie TV 1884 GroBkrotzenburg (23016)
Rindert Marc SG 1862 Anspach (31001)
Robke Jonas SV Kathus 1925 (11015)

Rose Silke

Rosenberger Frank TV 1891 Biirstadt (41009)
Rotarmel Serge TV Eschborn 1888 (34008)
Rumpf Glinther TTC 1950 Eisenbach (33017)
Sauer Matthias TSV Hanau 1860 (23023)
Schaal Ruben SV Darmstadt 98 (42009)
Schafer Jan-Eike TTC Heusenstamm (46013)
Schafer Rolf SV 1947 Hammelbach (41019)
Schéfer Rolf DJK SG 58 Dillenburg (32019)
Scheffler Manfred TTC 1969 Vockerode (16040)
Schlambor Yvonne TV 1846 Erbenheim (36007)
Schleicher Arno TSV Weyhers-Ebersberg (21055)
Schmidt Eva-Lotte  1.TTC Darmstadt (42011)
Schmidt Renate TSG Sulzbach 1888 (34029)
Schmidt Richard TG Dérnigheim 1882 (23008)
Schneider Udo SSV Schw. Lixfeld (13030)
Schreier Ralf TSV 1951 Neukirchen (32047)
Schulz Carsten SG Egelsbach (46007)

Schulze Harald TTC Bad Endbach (13004)
Schwalm Knut TTC Lingelbach (24058)
Siewert Marc Tobias TuS 1906 Naunheim (32046)
Solbach Stefan NSC Watzenborn-Stbg. (22067)
Spahn Sebastian  Nidderauer TTC (23041)

Spief Holger 1.TTC Darmstadt (42011)
Sporer Siegfried TSV 1907 Allendorf/Lda (22002)

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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noch C-Lizenz-Ablauf 31.12.2011 noch C-Lizenz-Ablauf 31.12.2011
Zuname Vorname Vereinsname (VNR) Zuname Vorname Vereinsname (VNR)
Stamm Carsten Vukovic David TTV 09 Altenbrunslar-Wh. (14061)
Stéber Wolfgang TSV 1892 Vellmar (12050) Wagner Christign TSG Oberrad (43041)
Stork Michaela SV Viktoria Nieder-Ofleid.(24037) Wagner Sebgstlan 156G Oberrgd (43041)
Strahlendorf Uwe TSV 1885 Vockenhausen (34030) Weber Patrick TV 1891 Stierstadt (31029)
Struck Sabrina SG Kelkheim (34019) Weber. Tq.r sten NSC Watzenborn-Stbg. (22067)
Theiss Kevin TSV Griinberg 1883 (22025) Wedekind Giinter  FSK Lohfelden (12043)

) . . g. . Weiner Tobias TG 1860 Obertshausen (46026)
Thiel Marita TSV Niederbeisheim (14030) " .

5 Wendt Marco DJK-Spvgg. Miihlheim (46021)

Thomasberger A>'<el TTC Eintracht Pfungstadt (42042) Wentzell Nils TV 1860 Hofheim (34017)
Topfer Nils Homberger Tschft. 1862 (14020) Wicke Stefan TTC Elgershausen (12014)
Trensch Manfred  TTCLangen-Brombach (45017) Willand Jennifer  TTV Offenbach 1961 (46032)
Truss Andreas  Spvgg. 07 Hochheim (34014) Winter Siegfried  Eschweger TSV 1848 (16008)
Uhrig Marc TTC Langen-Brombach (45017) Wohlfahrt Robin SV Al. 1907 Kénigstadten (44015)
Ulbrich Karlheinz TSV RW Auerbach (41001) Wolf Heiko SV Kaufungen 07 (12086)
Vorwerg Ines TV 1892 Hailer (23019) Zeller Florian Nidderauer TTC (23041)

Ganz viele Bdlle ballern ...

In der ersten Woche der hessischen Sommerferien 2009 trafen sich 18 neugierige Tischtennisspieler/innen (Spielniveau 3. Kreisklasse bis Ober-
liga) aus ganz Hessen in Antrifttal-Ruhlkirchen, um am 5-tdgigen-Kompaktkurs 1 der Ausbildung zum C-Lizenz-Trainer teilzunehmen. Geleitet
wurde dieser Kurs von Markus Reiter, der von Martin Janda unterstitzt wurde.

Nachdem Markus Reiter uns tiber die Strukturen der C-Trainer Ausbildung und die Priifungsanforderungen informiert hatte, stand wéahrend
der ersten beiden Tage Technikschulung auf dem Programm. Neben den Feinheiten der verschiedenen Schlagtechniken, die ein Tischtennis-
spieler von seinem Trainer vermittelt bekommen sollte, erlernten wir auch die Grundziige des,Many-Balls-Trainings’, auf gut deutsch, das Ball-
eimertraining. Wahrend wir uns einerseits mit den verschiedenen Zuspieltechniken beschaftigen mussten, galt es zudem gleichzeitig unsere
,Spieler” (Trainerkollegen) in ihrer Ausfiinrung der Schlagtechniken zu beobachten und entsprechende Fehler zu korrigieren. I)n diesem Aus-
bildungsabschnitt erfuhren wir durch die Videoanalyse von Martin Janda weitere Elemente einer optimalen Trainingsgestaltung: Denn um
eine Schlagtechnik am Balleimer optimal verbessern zu kénnen, musste man die richtige Position am Tisch (um mdglichst realitétsnahe Bélle
einspielen zu kdnnen) oder beim Erklaren und Demonstrieren der Technik finden. Auch lernten wir, dass die Art und Weise der Fehlerkorrektur
(,Weniger ist mehr” und immer schén methodisch-systematisch vorgehen ©, den Hauptfehler zu erst!) einen guten Trainer ausmacht.
Bereits am dritten Tag wurden wir auf eine Kleingruppe aus dem umliegenden Vogelsbergkreis losgelassen. Es galt eine komplette Trainings-
einheit zu planen und im Team durchfiihren. Hierfiir erhielten wir verschiedene Trainingsschwerpunkte, die wir in zwei Stunden Training am
lebenden Objekt verbessern sollten. Vorher lernten wir noch die Grundstruktur einer gut strukturierten Trainingseinheit kennen. Vieles war
mir und den anderen dabei ziemlich neu und ungewohnt.

Bei dieser und auch der ndchsten Trainingseinheit mit den Kindern wurden wir vom Martin Janda akribisch,,videographiert”. Bei der anschlie-
Benden Besprechung lernten wir sehr viel iber uns und unser Trainerverhalten kennen. Wir bekamen per Videobeweis vorgefiihrt, was gut
und was weniger gut geeignet ist, effektiv als Trainer zu arbeiten und die Gruppe im Griff zu haben. Nicht nur die Vorbildfunktion, die ein
Trainer zweifellos hat bzw. haben muss, sondern auch die Art und Weise, wie er/sie seinen Schiitzlingen die verschiedensten Elemente des
Tischtennissportes vermittelt, miissen gelernt sein.

Am vierten Tag wurden sowohl die Technikschulung als auch unsere Balleimereinspieltechnik erneut in Angriff genommen. Auch wurde
erortert, wie man Fehlerkorrekturen durch den Einsatz von Hilfsmittel effektiver gestalten kann.

Am letzten Tag des Kompaktkurses 1 kamen erneut Kinder aus dem Vogelsbergkreis, an den wir uns mit viel Elan erproben durften. Wahrend
der Planungsphase, wahrend des Trainings und in der anschlieBenden Besprechung merkten wir eine deutliche Qualitatsverbesserung der
Trainingsorganisation, die auf eine gute Analyse der ersten Trainingseinheit zurlickzufiihren war. Auch im Umgang mit den Kindern wurden
wir deutlich sicherer und unsere Tipps und Hinweise wurden von ihnen besser aufgenommen. SchlieBlich hofften wir, dass die Kinder dem
Tischtennis mit derselben Freude verbunden bleiben, wie wir sie wéhrend der beiden Trainingseinheiten erlebt hatten.

Wahrend des Kompaktkurses arbeiten wir viel in Kleingruppen von vier bis flinf Teilnehmern zusammen und mussten unsere Ergebnisse den
anderen Teilnehmern prasentieren. So war es auch jederzeit mdglich, uns durch gegenseitige Korrektur zu verbessern und unser Repertoire
an Trainingslibungen zu erweitern.

Ich muss sagen, dass meiner Erfahrung nach tatsachlich nur in sehr wenigen mir bekannten Tischtennisvereinen Training so geplant und
durchgefiihrt wird, wie wir es hier in Antrifttal gezeigt bekommen haben. Es fehlt oft an einer entsprechenden Trainingskultur. So duferten
einige der Kursteilnehmer/innen den Wunsch, mehr tiber systematisches strukturiertes Training zu erfahren. Wie sollte man all das hier Gezeigte
und Vorgestellt im Verein wirksam umsetzen? Im Verlauf der Woche, aber vor allem bei den detaillierten und videogestiitzten Feedback-
Runden nach den Trainingsstunden mit den Kindern, wurde uns eine Vielzahl an wertvollen Tipps gegeben. Ich freue mich schon darauf, das
eine oder andere in meinem Verein auszuprobieren.

Wir erlebten den Kompaktkurs | als fiinf sehr intensive Tischtennistage im Hochsommer und freuten uns auf die zwei Tage Pause danach. Auf
der anderen Seite war es genau das, was ich erwartet hatte und was die Teilnahme so lohnenswert machte.

Zum Schluss méchte ich mich auch im Namen der anderen Teilnehmer/innen bei den TT-Kindern aus dem Vogelsbergkreis bedanken, an
denen wir unsere Trainerqualitaten erproben und vieles lernen durften.

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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KLEINER LEITFADEN ONLINE-ANMELDUNG

Mit dieser Dokumentation méchten wir Ihnen zeigen, wie Sie sich fiir eine Aus- oder Fortbildung in click-TT anmelden kon-

nen.
~ Tagesgeld
httv.chick-tt.de ist das Intemetportal des Hessischen Tischtennis-Verbandes und dient als
Spezielle Kommunikationsplattform und zur Ergebniserfassung fir Spieler, Vereine und Verband.
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Der Seminarkalender bietet verschiedene Filter, welche die Suche nach der gewiinschten Veranstaltung erheblich erleichtern.

Tipp: Um einen guten Uberblick zu erhalten, wihlen Sie lediglich die gewiinschte Kategorie

Hessischer Tischtennis-Verband e.V.
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Um
sich flir eine Veranstaltung anmelden zu kénnen, bendtigen Sie zwangslaufig einen Zugang zu click-TT.
Sollten Sie bereits liber einen Zugang verfligen (z.B. als Ergebniserfasser), konnen Sie sich direkt mit lhren Zugangsdaten in
das System einloggen. Sollten Sie noch nicht im Besitz eines eigenen Passworts sein, haben
Sie die Moglichkeit, sich fiir click-TT zu registrieren, einfach den Button ,Neuregistrierung” auswéhlen.
Im nachsten Schritt fragt click-TT personenbezogene Daten ab, diese bitte eingeben und auf den Button
,Registrieren” klicken. Sie erhalten automatisch per Email ein neues Passwor