
Geschäftszeiten:     montags, dienstags und donnerstags  08:00 – 12:00 Uhr  und 13:00 – 16:00 Uhr 
                                                                        freitags                     08:00 – 12:00 Uhr 

 
Bankverbindung: IBAN DE14513900000015339306 – BIC VBMHDE5F 

Kriterienkatalog HTTV Talentsichtung  
2.Stufe 19.06.022. 

 
 

I. Allgemeine Datenerhebung 
(1) Alter (inklusive Monate) zum Zeitpunkt der Sichtung 
(2) TT Alter (Monatsgenau) zum Zeitpunkt der Sichtung 
(3) Körpergröße 
(4) Gewicht 
(5) Armlänge: (Armkugel bis Handgelenk) 
(6) Beinlänge: (Hosenbundkante bis Boden) 

 
II. Allgemeinsportliche Kriterien 

(1) Seilsprünge (Anzahl innerhalb von 30sek und innerhalb von 60sek) 
(2) Agility-Test (mittels Blazepods) 

 
III. TT-Spezifische Kriterien 

Jeder der folgenden Punkte wird durch das „Trainerauge“ mittels einer 5-
Punkte (Sterne) Skala einzeln bewertet. 

 
(1) Grundstellung / Ballerwartungshaltung  

3-Winkel, Abstand, Position am Tisch 

(2) Balltreffpunkt VH und RH  
Goldenes Dreieck 

(3) Schlägerhaltung  
Neutrale Schlägerhaltung 

(4) Stabilität / Balance / Gleichgewicht  
vor allem bei Richtungswechseln 

(5) Körperschwerpunkt  
Auf dem Vorderfuß, vor allem beim Schlagen 

(6) Unterstützung der Bewegungen durch den Nicht-Schlagarm. 
(7) Seitliche Beinarbeitstechnik  

Sidestep / Stepjump 

(8) Beinarbeitstechnik vor-zurück  
Auftakt und Ausfallschritt 

(9) Natürliche / runde Bewegungen zum Ball 
(10) Ballgefühl / Rotationsgefühl 
(11) Konzentrationsfähigkeit /Aufmerksamkeit auch im Verlauf der TE. 
(12) Schlagtechnik am Balleimer  

i. Kleine Kombinierte Beinarbeit 
ii. RHK + umlaufen VHT 

 
IV. Wettkampf 

Geschlechtsspezifischer Wettkampf. Möglichst im Modus jeder gegen jeden. Ggf. 
Anpassung über Reduzierung der Gewinnsätze. 
Bewertung aufgrund des Ergebnisses. 
 


